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Sammanfattning

AnsOokan om att gora Namdoskargarden till ett biosfaromrade ar resultatet av ett intensivt
samarbete mellan foreningen Namdd Green Archipelago (NGA) och Varldsnaturfonden
(WWF) som pagatt sedan 2020. NGA &r en ideell organisation med bred forankring hos
fastboende och fritidsboende i omrddet, grundad med det uttryckliga malet att skapa
forutsattningar for inrattandet av ett biosfaromrade i Namdoskargarden.

| denna forstudie finns Namdoskargarden beskriven ur alla synvinklar och aspekter, som ar
viktiga for bildandet av ett biosfairomrade: forekomsten av skyddsvard natur, ett samhalle
praglat av utmaningar for att bli langsiktigt hallbart, forutsattningar att verka som ett
pilotomrade for andra liknande samhéllen. Namdoskdrgardens beldagenhet, langst ut i
Stockholms skargard, gor omradet sarskilt lampat for att testa innovativa, lokalt anpassade
|6sningar for hallbarhetsproblem som finns i alla stora skadrgardar langs den svenska kusten.

Redan néar arbetet pabdrjades fanns i Namdoskargarden stora omraden avsatta som
fagelskyddsomraden och Natura 2000-omraden med hoga skyddsvarden. Lokalbefolkningen
och manga fritidsboende pa 6arna deltar redan aktivt i olika projekt for att skydda och bevara
dessa omraden. Parallellt med arbetet att skapa ett biosfaromrade tillsattes varen 2020 en
arbetsgrupp ledd av Naturvardsverket, Havs- och vattenmyndigheten (HaV), Lansstyrelsen och
Varmdd kommun for att underséka méjligheten att inriatta den svenska Ostersjdkustens forsta
marina nationalpark i Namdoskargardens yttersta havsband. NGA och arbetsgruppen for
nationalparken har en I6pande dialog med syfte att hitta mdjliga synergier och samarbeten
inom ramen for ett tankt biosfaromrade.

Namdoskargarden har en dldrande fast befolkning om farre an hundra personer. Med ett hogt
deltagande i olika foreningsaktiviteter férsoker Namddborna att vanda utvecklingen genom
att attrahera fler fastboende till omradet. NGA har kunnat kanalisera en del av denna aktivitet
till konkreta, finansierade pilotprojekt inriktade pa att skapa ett langsiktigt hallbart samhille,
bade for fastboende och den 6kande gruppen av deltidsboende. Detta arbete ger redan nu,
fore kandidatstadiet, en foraning av vad det skulle betyda fér samhdllet att bli ett
biosfaromrade. De avslutade och nu pagdende projekten finns beskrivna i mer detalj i
forstudien: cirkuldr odling, hallbara energisystem, medborgarforskning mm.

| samband med nationalparksbildandet har ett antal inventeringar och forskningsprojekt
genomforts i Namdos ytterskargard. NGA har samtidigt lockat till sig forskare for att utféra
examensarbeten eller delta i forskning, som anknyter till planerna pa att bilda ett
biosfaromrade. Dessa forskningssamarbeten finns listade i forstudien. Ett mal pa langre sikt
ar att pa huvudon Namdo fa till stand en forskningsfilial, eller atminstone en lokal anvandbar
for forskare som vill genomféra studier och projekt i omradet.
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Ett starkt onskemal fran Namdoborna ar att det inrdttas ett besdkscentrum pa Namdo. Detta
framkom inte minst i den sa kallade omlandsanalys, som genomfordes 2020-21 med
anledning av  nationalparksprojektet. Naturvardsverket har inga planer pd att inratta ett
naturum i anslutning till nationalparken, men NGA undersdker aktivt andra vagar att
finansiera ett multifunktionellt besékscentrum i samarbete med andra aktorer. En arkitekt-
skiss pa hur ett mojligt besokscentrum kan se ut finns framtagen och bifogas i forstudien.
Projektet ar ocksa tankt att innehalla ett biosfarkontor. NGA har fér narvarande sitt kontor i
en delvis outnyttjad skolbyggnad, som dgs av Varmdoé kommun.

Det redan pagaende foreningsarbetet och en stark lokal férankring for idén om att bilda ett
biosfaromrade i Namddskargarden, ar de starkaste argumenten for att ge omradet kandidat-
status. | slutet av forstudien finns en tydlig plan for hur NGA och lokalbefolkningen ska verka
under kandidatfasen for att gora Namdoskargarden redo att bli ett fullvardigt biosfaromrade.

1 Inledning

1.1 Bakgrund till forstudien

Stockholms skargard ar med sin storlek och narhet till den tatbefolkade Stockholmsregionen
ett exceptionellt omrade dar vitala naturintressen moter mansklig aktivitet, framfor allt i form
av ett omfattade friluftsliv under sommarhalvaret. Betydande naturomrdden i skdrgarden
omfattas av visst skydd, men det saknas en évergripande plan for hur detta kdnsliga omrade
och dess befolkning ska mota utmaningen att skapa ett hallbart samhalle som fungerar aret
om bade for den fasta befolkningen, for fritidsboende och tillfalliga besdkare. En av de storsta
utmaningarna i nartid ar att vanda en negativ befolknings-utveckling, som har lett till farre
fastboende med paféljande forsamrad samhallsservice. Trycket pa naturen ar fortsatt
betydande, eftersom antalet deltidsboende blivit fler. Den begransade tillgangen pa fritidshus
i Stockholms skargard har ocksa bidragit till en markbar 6kning av det rorliga friluftslivet och
batturismen under 2000-talet, vilket skapar nya utmaningar for den fasta befolkningen och en
skor natur.

Mot den bakgrunden inledde Varldsnaturfonden WWF under hdsten 2019 en dialog med
foretradare for olika intressen i Stockholms skdrgard med malet att skapa nya redskap for att
sakra en hallbar utveckling. En forsta tanke att ansdka hos Unesco om att utse hela skdrgarden
till ett varldsarv fann for lite stéd hos den fasta befolkningen, men en 6verenskommelse
traffades om att undersoka mojligheten att skapa ett biosfaromrade i Namddskargarden. Det
ar en del av Stockholms skargard som utmarks av exceptionellt hdga naturvarden, sarskilt i
ytterskargarden dar det pagatt diskussioner sedan 1980-talet om att inratta en nationalpark.
| april 2020 fattade Naturvardsverket och Varmdd kommun beslut om att inleda arbetet med
att forsoka fa till stand Namdoskargardens marina nationalpark. Malet ar att kunna inviga
nationalparken 2025.
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Forutom hoga naturvarden saval i ytterskdargarden som narmare fastlandet, har Namdo-
skargdrden en intressant kulturhistoria, dar det finns spar av hur skar och 6ar brukats av
manniskan sedan artusenden. | modernare tid har det funnits nagra stérre gardar, men ocksa
flera mindre torp och skargardshemman, varav en del finns bevarade. Ett jordbruk pa mark
som arrenderas av Skargdrdsstiftelsen havdar de flesta stora dngar och betesmarker pa
huvudon, dven privatdgda, samt betesmarker pa andra storre 6ar i skargarden. (se 3.7.5)

For att samla fastboende och fritidsboende bakom idén att bilda ett biosfairomrade i
Namdoskargarden bildades 2020 féreningen Namdo Green Archipelago (NGA). 2021 skrev
WWF och NGA ett partneravtal och enades om en plan fér hur processen med arbetet skulle
fortskrida. | enlighet med den planen har NGA och WWF gemensamt samlat olika intressenter
i Namdoskargarden, genom aktiva informationskampanjer, digitala moten under pagaende
pandemi och igangsattande av konkreta naturvardsprojekt for att visa vad ett biosfaromrade
kaninnebadra i praktiken. Slutsatsen av detta arbete redovisas i denna forstudie, som samtidigt
ar en fardplan mot inrdttande av ett biosfaromrade i Namddskargarden.

1.2 Syfte

Namdoskargarden har forutsattningar att uppfylla den grundlaggande funktionen for ett
biosfaromrade, vilket ar att vara ett gott exempel for hur ett omrade kan utvecklas utifran de
specifika forutsattningar som bestams av naturen. De projekt och aktiviteter som bedrivs inom
det tankta Biosfaromradet Namddskargarden ar i forsta hand tillampbara for 6-samhallen
inom Stockholms skargard, men ocksa till nytta for andra skargardar och samhallen med
liknande férutsattningar. Den gemensamma namnaren ar onskan att forbattra samhalls-
utvecklingen pa ett hallbart satt, genom att behalla héga natur- och kulturvarden och sam-
tidigt utveckla samhallet med nytankande, forskning och entreprendr-skap. Det langsiktiga
syftet for biosfaromradet ar hallbar utveckling i en livskraftig skdrgard med fungerande
ekosystemtjanster, éver och under ytan samt i kustlandskapet. Med manniska och miljo i
samklang.

1.3 Metod

Eftersom Namdoskargdrden har en liten fast befolkning har NGA fran borjan siktat pa att na
samtliga fastboende och fritidsboende genom mdten och information med regelbundna
informationsutskick (nyhetsbrev per mejl), digitala och fysiska moéten, samt ett I6pande
samarbete med alla féreningar verksamma i lokalsamhallet. Pa de mest befolkade 6arna finns
samfallighetsféreningar eller andra intressegrupper, som erbjudits medlemskap for att i sin
tur sprida informationen pa platsen. NGA samverkar ocksa med Namdo Hembygds-férening
och den nystartade Namdoskargardens foretagarforening. Tillfalliga bestkare saval som
boende erbjuds information pa det biosfarkontor som NGA inrattat i Namdo skola. Byggnaden
ags av kommunen och fungerar i évrigt som bibliotek och utstallningslokal, samt fér uthyrning
av arbetsutrymmen och tillfalligt boende.
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2022 upprattade NGA med medel fran WWF en tjanst som biosfarkoordinator, som fran
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borjan bemannades av tva personer pa deltid. Koordinatorn bedriver kontaktverksamhet mot
myndigheter, foreningar och medlemmar i NGA. For att bredda kontaktytorna och vidga
intresset for det tankta biosfaromradet har NGA ocksa rekryterat en referensgrupp, som
representerar besdksnaringen, kommun och myndigheter, kommunikationer mellan Namdo
och fastlandet, narliggande 6ar, forskarsamhallet och nationella foreningar med intresse for
skargdrden. Den viktiga forankringen av projektet bland invanare och fritidsboende i Namdo-
skargarden sker framfor allt inom ramen for de praktiska projekt som redan initierats med
sikte pa innovativa I6sningar for ett hallbart boende i skargardsmiljo.

Organisationsschema NGA

WWF
Styrelsen
partnerskap
—————{ kommunikation |
Projekt Férstudie Biosfiromride Delmomer:t: i
Referensgru }—— . . Rapport (forstudien)
grupp Projektledare: Helena Strémberg «  Skola
Bostad

*  Energi och transport
| | +  Besdkscentrum

*  Kommunikation
Biosfarkoordinator 50% (75-80%) Biosfirkoordinator 50% (20-25%) +  Forskning och
Fokus koordinera samverkan: Fokus skriva ansokningar & naturvard
*  Kommun koordinera naturvardsinsatser mm «  Hallbart samhille
* Lansstyrelser kopplat till delmomenten
Organisationer
Foretag/ Entreprendrskap

* Namddbor (heltids- deltids 04 Kan vara en heltid eller tva deltider
fritidsboende) |

Figur 1. Organisationsschema fér NGA under ansékningsfasen.

2. MAB: Man and the Biosphere

2.1 UNESCO:s internationella modell for hallbar utveckling

MAB-programmet bildades av FN-organet UNESCO i borjan pa 1970-talet. | dagsldget finns
drygt 700 biosfaromraden i fler &n 120 linder. Anda sedan programmet startade har
andamalet varit att utveckla ett hallbart nyttjande av landskapets resurser, att finna en balans
mellan bevarande och nyttjande sa att naturresurser kan brukas i ett langsiktigt perspektiv.
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Figur 2. FN:s globala héllbarhetsmdl.

Ett biosfaromrade verkar for att framja en hallbar utveckling dar manniskan och samhallet star
i fokus, baserad pa landskapets unika varden. Ett biosfaromrade kan ses som en neutral arena
dar alla intressenter ges tillfdlle att motas. Det ar dven ett modellomrade dar ny kunskap och
metoder for hallbar utveckling testas och dit resurser och forskning riktas. Syftet ar att ta fram
ny kunskap och utveckla forvaltningen tillsammans med lokala aktérer och intressenter.

MAB-programmet uppmuntrar till tvarvetenskaplig forskning, demonstration av goda lokala
exempel samt utbildning i uthallig foérvaltning av landskapets varden. Pa detta satt bidrar ett
biosfaromrade till en storre samverkan mellan vetenskap, lokal kunskap samt regional och
lokal forvaltning, samtidigt som det ger en 6kad forstaelse for den miljo vi lever i.

Fem kriterier galler for de lander som ingar i MAB-programmet:

1) Mangfald: biosfaromraden bor hysa hog biologisk mangfald och spegla olika miljoer
for bade manniskor och natur.

2) Lokalt engagemang: omradet ska kunna drivas lokalt i samverkan mellan féreningar,
myndigheter och naringsliv.

3) Kunskap och erfarenhet: forekomst av lokal eller traditionell kunskap och
forvaltningsformer kopplade till nyttjande av biologisk mangfald.

4) Storlek: ett biosfaromrade ska vara sa stort att biosfaromradets tre huvudfunktioner
kan uppfyllas: utveckla, bevara och stédja.

5) Antal: det ska finnas tillrackligt manga biosfaromraden i landet for att representera
de viktigaste naturtyperna.
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Ett biosfaromrdde har tre huvudfunktioner:
e Bevara biologisk och kulturell mangfald, ekosystem och landskap.
e Utveckla samhallet pa ett Iangsiktigt hallbart satt.
e Stddja demonstrationsprojekt, forskning och kunskapsutveckling.

| biosfaromradet ska man strdva efter att pa basta satt tillampa dessa syften praktiskt,
tillsammans med berérda intressenter.

2.2 Natverkande med andra biosfaromraden

NGA har under planeringsfasen upprattat kontakt med andra svenska biosfaromraden for att
studera forutsattningarna for att bli ett biosfaromrade och ldra av deras erfarenheter. Under
pandemin holls digitala méten med medverkan fran Biosfaromrade Blekinge Arkipelag,
Biosfaromrade Kristianstads Vattenrike och Kosterhavets nationalpark. Studieresor for
fastboende och fritidsboende har ocksa genomforts till Vanerskargardens biosfaromrade med
Kinnekulle (se vidare under 3.4.1 Lokala féreningar).

Namdoskargarden ligger i en for Sverige unik miljo, som idag inte har nagot biosfaromrade,
men forutsattningarna liknar patagligt Skargardshavets Biosfaromrade, som omfattar stora
delar av Abolands skargard i Finland. Genom WWF:s férsorg har representanter for Namdo-
skargarden gjort tva studiebesok i Skargardshavet. Skargardshavets Biosfaromrade har i sin
tur redan ett samarbete med Varldsarvet Hoga kusten/Kvarkens skargard, som Namdos-
kargarden kan knyta an till. Darutover finns ett av Unesco upprattat samarbetsorgan for alla
biosfaromraden runt Ostersjon, Biosphere for Baltic, dir Ndmddskargarden skulle ha en
sjalvklar plats. Fran svensk sida deltar sedan tidigare Blekinge Arkipelag, Kristianstads
Vattenrike och Nedre Daldlven.

3. Forutsattningarna for Namdoskargarden att bilda ett
biosfaromrade

Namdoskargarden har en liten fast befolkning, men utnyttjas under olika tider pa aret av
betydligt fler manniskor. | planeringssammanhang delas Stockholms skdrgard upp efter de
storsta 6arna som betecknas som kdrndar. Namdo, som ar karno i Namdoskargarden, har
under 2000-talet haft farre an trettio fastboende invanare. Totalt ar attio personer skrivna pa
fiorton olika 6ar i Namdoskargarden. En utrakning som gjorts i samband med Omlands-
analysen visar att den bofasta befolkningen utgor endast 6% av den manskliga narvaron i
Namdoskargarden, raknat i vistelsedagar utslaget éver hela aret. Deltidsboende utgdr 20%,
fritidsboende 39%, turister 20% och batfolket 15%. | snitt 6ver arets alla dagar vistas fler an
tusen personer samtidigt i Namddskargarden.
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Kombinationen av héga naturvarden och en unik kulturhistoria gér Namdoskargarden till ett
litet modellsamhadlle med goda férutsattningar att uppfylla kraven for att bli ett biosfar-
omrade. Namdoskargarden har valts som platsen for den forsta marina nationalparken langs
den svenska Ostersjokusten darfér att det dr den minst exploaterade delen av Stockholms
skargdrd. Aven utanfér den planerade nationalparken finns naturomrdden i Nimdo-
skargarden klassade som Natura 2000 och fagelskyddsomraden med hog artrikedom.
Darutdver har Namdoskargarden en tusenarig kulturhistoria, med egna samlingar i ett
museum pa Namdo, som utgor filial till Skargardsmuseet i Stavsnas. | statens dgo finns Bullerd
med Bruno Liljefors jaktstuga, som utgor ett viktigt modernt kulturminne.

Namdoskargarden ar ocksa lamplig som modellomrade for sma samhallen i glesbygd med
extrema variationer i besokstryck under aret, framst for liknande skdrgardssamhallen som
finns langs hela Sveriges kust. For att klara av FN:s klimatmal i samhallen dar fastboende,
fritidsboende och tillfilliga besdkare ska kunna samsas under langsiktigt hallbara
omstandigheter maste vi gemensamt hitta en fornuftig balans mellan naturvard, behovet av
samhallsservice och optimal anvandning av energi och andra begransande nyttigheter under
alla arstider.
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3.1 Varden i Landskapet

3.1.1 Geologi

Namdoskargarden ar del av en mycket gammal geologisk formation. Den bildar en likartad
landskapstyp, som striacker sig frdn Karelen i dster éver Ostersjon och den skandinaviska
halvon. Urberget utgors av gnejs. For ca 25 miljoner ar sedan gjorde rorelser i jordskorpan att
urberget i Stockholms skargdrd sprack upp. Dalar och laga berg kom att bilda ett s3 kallat
sprickdalslandskap, huvudsakligen i nord-sydlig riktning. Dagens kustlandskap formades av
den senaste istiden, nar isen borjade smalta undan fran Skandinavien for ungefar 12 000 ar
sedan. Ostersjén har sedan dess vixlat mellan att vara en sétvattensjo och ett innanhav. Idag
har Ostersjén brickt vatten med 13g salthalt eftersom den har ménga tillfléden av sétvatten,
men samtidigt dr i direkt kontakt med Nordatlanten genom Oresund och Bilten.

Flertalet storre 6ar i Namdoskargdrden har an i dag en nord-sydlig strackning som skvallrar
om urbergets geologiska historia. Monstret aterkommer ocksa under vattenytan. Namdo har
en specifik geologisk egenhet, som direkt paverkar landskapet, floran och faunan. Det ar en
betydande kalkstensader som foljer 6ns syddstra sida, och dven berér grannéarna Munko och
Runmaré (i norr), Ekholmen och Mérto (i soder).

3.1.2 Natur

Stockholms skargard, dar Namddskargarden ingar, utgors av en évarld som stracker sig fran
Norrtdlje kommun i norr till Nyndashamn i séder. Den omfattar ungefar 24 000 6ar langs en
stracka av 150 kilometer med en sammanlagd yta av ca 1700 km?, inklusive hav och land.
Namdo ligger i det som kallas Mellanskargarden, 6ster om den stora Namddofjarden.

Namdoskargarden kan grovt delas in i tre olika naturtyper: karnén Namdo med intilliggande
bebodda 6ar, en nordsydlig rad av 6ar narmast Oster darom kallad Skoboraden och den
yttersta raden av 6ar som ar i direkt kontakt med det Ooppna havet. Namdoskargarden
omfattar de naturtyper som ar karaktadristiska framfér allt for det yttre havsbandet i
Stockholms skargard.
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Figur 4. Vy éver Ndmdofjdrden en stilla dag. Foto
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Malcolm Dixelius

Pa grund av en mosaik av naturtyper med mycket omvéaxlande mikroklimat bade éver och
under ytan ar den biologiska mangfalden stor med mycket stora naturvarden. Dessa
skyddsvarda omraden har i stor utstrackning utvecklats i samspel mellan manniska och natur.
For att uppratthalla biodiversiteten i dessa manghundraariga kulturlandskap krévs fortsatta
manskliga insatser bade for bevarande och aterskapande av forsvunna kulturvarden.

3.1.2.1 Oarna

Den dominerande naturtypen pa kdarnon Namdo ar barrblandskog. Det har funnits sagverk pa
on, men idag bedrivs inget aktivt skogsbruk. Férr hamlades en del 16vtrad for vinterfoder.
Resultatet ar en av det moderna skogsbruket relativt opaverkad skog med lang kontinuitet
och en artrik kryptogam flora. Dar finns manga gamla trad som passar halbyggande faglar,
som hackspettar och ugglor. Berguven ar en sallsynt gast, som verkar ha forekommit lange i
landskapet eftersom det finns en brant klippd, sydvast om Namdo, som heter Uvon. Det finns
ocksa rikligt med markvegetation att gdmma sig i, till exempel fér orre och andra faglar som
hackar pa marken.

Det dominerande storre daggdjuret pa Namdo ar dovhjort, med en stam som uppgar till mer
an tvahundra djur. Hjortarna introducerades forst som jaktvilt i bérjan av 1900-talet.
Hjortpopulationen &r sa stor att den paverkar vaxtligheten genom intensiv betning och haller
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andra, konkurrerande arter som alg och radjur nastan helt borta fran huvudoén. Vildsvin
forekommer, liksom rav och gravling. Hare och igelkott ar sallsynta, eventuellt helt borta fran
Namdoskargarden. De narliggande skogbekladda 6arna har stora radjursstammar som
paverkar vaxtligheten.

Den kalkader som stracker sig fran Morto i soder éver Namdo till Runmard i norr har gett
forutsattningar for en unik flora med manga kalkdlskande vaxter, daribland flera sallsynta
orkidéer som guckusko. Aven flera insektsarter som endast férekommer i kalkrika omraden,
ofta kopplat till vardvaxter som gynnas i kalkrik mark, finns i detta omrade, som apollofjaril
och fetortsblavinge.

Oster om Namdo ligger flertalet av de dar och skdr som ingdr i Namddskdrgarden som tva
splittrade band i nord-sydlig riktning. Skoboraden, mitt i Namdoskargarden, bestar av ett
dussintal delvis bebodda 6ar atskilda av smala sund. De ar huvudsakligen skogbekladda, med
nagot mindre variation av tradslag d@n pa huvudon. | mera klipprik terrdang finns riktigt med
enar. Oarna har ett rikt fagelliv. Havsérn férekommer numera dret om med flera hickande
par, efter att ha varit i det narmaste utdod pa 1960-talet.

Det yttersta havsbandet, som vetter mot det 6ppna havet, bestar av mindre 6ar, ofta ndstan
helt kala hallar. Dessa kobbar och skar har ingen eller mycket liten buskvegetation. Har finns
en fantastisk mosaik av Orter som gynnas av fageltrack i skrevor, svackor och dalder.
Berghallarna ar slatslipade fran istiden och tacks av olika lavar. Flera skrevor bildar hallkar med
varierande ekosystem beroende pa hur ndra havet de ar och hur ofta det blir en tillforsel av
havsvatten respektive regnvatten. Flera typer av kraftdjur, groddjur och insekter lever i
hallkaren.

| hundratals ar har flera av dessa Oar i ytterskargarden brukats av gardar och
skargardshemman och tjanat som betesmark. | samspel med den naringsfattiga marken har
det bidragit till en 6rtrik flora med bland annat orkidéer. Pa grund av att de mindre jordbruken
har lagts ner har manga av 6arna vaxt igen, ofta med lagvaxande ensnar i de grunda skrevorna.
Arbete pagar pa vissa Oar att aterstalla dessa karga 6rtangar med hjélp av betande djur som
haller landskapet 6ppet.
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Figur 5. Far betar pa 6n Grdskobben. Ett sa kallat mosaikbete fér att halla landskapet 6ppet och 6ka
mdngfalden. Foto Helena Strémberg

Artrikedomen av fagel ar stor i hela Namdoskadrgarden. Karakteristiskt dr skogs- och
kulturmarkslevande tattingar pa mellanskargardens 6ar och masfaglar vid vattnet. De storre
Oarna har ocksa insjoar med typiska skogssjoarter som lom. | den yttre skdrgarden finns manga
arter av vadare och havslevande fagel som drillsndppa, strandskata, alfagel, svarta och
svarthakedopping. Ejder som forr var en karaktarsfagel for hela skdrgarden har minskat
drastiskt och det finns olika teorier till detta, bland annat predation av mink eller havsorn,
tiaminbrist och brist pa foda da blamusselbdaddarna som ar ejderns huvudsakliga foda har
minskat i utbredning.

| hela Namddskargarden finns mink, en invasiv art som jagas for att skydda hackande faglar.
Grasalen ar ocksa synlig i hela Namdoskargarden, fran nagra klipphallar i Namdofjarden till
skdren i det yttersta havsbandet.

3.1.2.2 Sjoar och farskvatten

Pa Namdo finns tva sjoar, Stortrasket och Vasterbytrasket. Stortrasket ar belaget i hog, stenig
terrdng sjutton meter 6ver havsytan pa ons norra del. Sjon dar omgiven av blandskog med
manga aldre trad lampade for rovfagelsbon. Ormvrak, bivrak, fiskgjuse, duvhék och havsérn
forekommer i landskapet, hdackande eller pa flytt. | sjon hackar tidvis storlom, svan och
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andfaglar. Dar finns gadda, abborre och kraftor. Spar efter baver har setts under 2020-talet.
Vasterbytrasket ar lagt beldget pa den sodra delen av On, intill ett 6ppet jordbruks-landskap.
Sjon omges av al och buskar. | sjon finns gddda och abborre, krdaftor samt en baverstam. Det
finns dven en liten sjo pa den kalkrika 6n Mortd, med ett reglerat kraftfiske. Tillgangen pa
farskvatten ar samre pa flertalet mindre 6ar.

Forekomsten av vatten bidrog sannolikt till att Namdo tidigt koloniserades av manniskor. |
modern tid har ett stort antal brunnar gravts for att sakra tillgdngen till dricksvatten. Flertalet
brunnar pd Namdos sddra och 6stra sida har med tiden drabbats av saltvatten-intrangning och
pa det sittet blivit mindre anvindbara. Aven om vattentillgdngen beddms vara tillracklig for
ons nuvarande befolkning finns langt gangna planer pa avsaltnings-anlaggningar for att sakra
en langsiktigt hallbar tillgang till dricksvatten.

Manniskan har dessutom paverkat vattentillgdngen pa Namdd genom en omfattande
utdikning av vatmarker under de perioder da marken brukades 6ver hela 6n. Idag pagar
projekt med aterstallning av vatmarker for att bidra till att starka artrikedomen pa 6n och
sdkra lekplatser for s k pelagisk gddda, som anpassat sig till Ostersjons brackvatten, men &r
beroende av att leka i sdtvatten, t ex pa en betad strandang eller i en avsnord vik, sa kallad
mar.

3.1.2.3 Havet

Havet mellan 6arna i Namdoskargarden ar relativt grunt, sallan djupare an trettio meter. |
Namdofjarden mellan Namdo och Ingaré finns det finns halor pa 70-80 meters djup och i de
Ostliga delarna av den planerade marina nationalparken kring 60 meter. Namdd&skargarden ar
i det avseendet representativ fér Ostersjon som ett grunt innanhav. Vattenkvalitén &r
forhallandevis god, liksom siktdjupet, men havet i Namddskargarden ar utsatt for samma
langvariga problem med 6vergddning och paverkan av giftiga kemiska d@mnen som hela
Ostersjon.

Undervattensmiljoerna i skdrgarden ar unika da det finns manga hardbottnar. En klippig
botten ar sarskilt attraktiv for blamusslor och blastang, arter som tillsammans kan skapa hela
undervattensrev. Musslor fungerar som vattenrenande filter, men ar ocksa viktiga som foda
for stora fiskar, utter och faglar, sarskilt ejder. Undervattensreven fungerar dessutom som
yngelkammare for manga fiskarter och som viktiga livsmiljoer for manga ryggradslosa djur
som kraftdjur, havsborstmaskar och snackor.

Mellan hardbottnarna finns omraden med mjuka och blandade sediment dar manga vatten-
levande karlvaxter trivs. Forutom skillnaden mellan substraten harda och mjuka bottnar
andrar livsmiljoerna karaktar beroende pa hur skyddade de ar fran vind, vagor, strémmar och
is. Skyddade bottnar i grunda vikar har en helt annan flora och fauna jamfért med de mer
exponerade delarna. Ocksa under vattnet erbjuder skargarden en stor artdiversitet tack vare
denna undervattensmosaik.
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Figur 6. Djur och vixtliv pa grund grusbotten. Foto Cinthia Tiberi Ljungquvist, Ldnsstyrelsen i

Stockholms ldin.

Definitionen pa brackt vatten, eller brackvatten, ar att det har en salthalt lagre dn 3% men mer
in 0,2 %. Brackvatten ar en unik férutsattning for hur ekosystemet fungerar i Ostersjon. |
denna brackta miljo mots rena s6tvattensarter med saltvattensarter, exempelvis dter gdddan
stromming och torsken adter abborre. Fodovaven ar komplex da utsjofisk som stromming gar
in i skargardarna och leker i de vikar dar kustfisk lever och blir foda fér kustlevande djur som
gadda, skarv och sal. Gaddyngel blir foda at mindre fisk som storspigg, medan vuxna rovfiskar
ater dessa mindre lokala fiskarter.

Ostersjon har inte varit ett brackvattenhav i mer dn 6000 &r, varfor livsbetingelserna fér de
arter som lever i denna miljo ar mycket skora. De lever ofta pa gransen till sina utbrednings-
omraden, dar bara sma variationer kan leda till fodobrist eller infertilitet. | Namddskargarden
har man under de senaste decennierna kunnat iaktta en méarkbar minskning av tillgangen pa
torsk och flundra (havslevande arter) och samtidigt en tillbakagang fér abborre och gadda
(sotvattensarter). Med tanke pa den utvecklingen ar det av vikt att viktiga flader och vikar i
omradet Skoboraden skyddas, eftersom de har stor betydelse som refuger for gadda och
abborre.
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Parallellt med minskningen av stora rovfiskar syns en markbar 6kning av arten storspigg. Dessa
forandringar kan ha att géra med att de syrefria bottenomradena vuxit, sdsongvis eller
permanent. Den ekologiska balansen i skargarden har ocksa paverkats under slutet av 1900-
talet och borjan av 2000-talet i och med aterkomsten av grasal och en okad férekomst av
skarv. Deras inverkan pa fiskbestanden som helhet dr omstridd, men olika atgarder har
vidtagits for att atminstone hejda okningen av bestanden. Parallellt pagar en animerad
diskussion om det storskaliga tralfisket i havet utanfor Stockholms skargard, som enligt en
bred expertis har lett till en drastisk minskning av lekande strémming. Hydroakustiska studier
har visat att Namdo skargdrd har relativt hog forekomst av strommingslarver, vilket tyder pa
att omradet ar viktigt for strommingens reproduktion.

3.1.3 Kultur

De senaste forskningsronen om mansklig aktivitet i Stockholms skargdrd indikerar att
koloniseringen av 0arna borjade sa snart isen drog sig tillbaka efter den senaste istiden.
Lamningar av bosattningar, sa kallade tomtningar, har visat sig vara ca 8 000 ar gamla och
troligen knutna till sdljakt, som tros ha varit viktig for de férsta manniskor som anvande de
yttersta klipporna i datidens karga skargard. Namddoskargarden 1ag da annu under vatten, men
for drygt tusen ar sedan, under vikingatiden, var havsytan ungefar fem meter hogre an den ar
idag och pa den nivan finns ocksa lamningar efter bosattningar och mansklig aktivitet. Med all
sannolikhet dven i Namddskargarden.

Namdo omnamns i skrift forst pa 1200-talet. Namnet finns med i beskrivningen av den danske
kungen Valdemars segelled langs den svenska Ostersjokusten 6ver till Finland och Baltikum.
Vid den tiden var alltsd Namddskargarden bebodd och enligt traditionen bedrevs jordbruk,
som dven gjorde det mojligt for sjofarare att proviantera. P3 1500-talet fanns atta skattskrivna
bénder i Vasterby, Vastanvik, Langvik, Rérstrand och p&d Mérté. Satesgarden Ostanvik var den
storsta garden, under vilken manga av de kringliggande hemmanen lydde. Administrativt
hérde Namdoskargarden till Sotholms harad pd Sédertorn och férsamlingen lydde under
Strangnas stift, i landskapet Sédermanland. Den gamla landskapsgransen mot Uppland gar i
norra Namdofjarden, mellan Namdoé och Runmaré.

Under de sa kallade ryssharjningarna 1719 drabbades dven Namdoskargarden. Ockupationen
var kortvarig, men sa gott som alla byggnader pa 6arna brandes ner. Vid den tiden lag
Ostanviks gérd vid den plats dar Tyska forsamlingens feriekoloni ligger idag. Efter
ryssharjningarna byggdes garden upp langre sdder ut. En allé och nagra byggnader finns kvar
idag. Ar 1790 bestimde haradshévdingen Magnus Blix, davarande dgare av Ostanviks gard,
att fyra torp skulle etableras i Ostanviks skirgard. Torpen som da byggdes var Hamnskar,
Skogavik, Brunskar och Ragskar. Tre torp finns kvar dn i dag. Huset pa Brunskar har brunnit
ner. 1862 delades Ostanvik upp i fyra gérdar: Visterby, Visterdng, Vastanvik och Ostanvik.
Niamdoskirgardens enda verksamma jordbruk drivs idag fran nya Ostanviks gérd, byggd i
bérjan av 1900-talet nira Ostanviks brygga.
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Figur 7. Ndmdé sangkér 1907. Foto Axel Funke, ur V&E Fredrikssons fotosamling

Namdos befolkning var som storst pa 1870-talet med 321 personer skrivna i férsamlingen.
1876 invigdes den kyrka som idag ar den enda gudstjanstlokalen pa Namdo, beldagen mellan
Solvik och Sand. Ett kapell som uppférdes pa 1600-talet brandes ner under Ryssharjningarna.
N&r Magnus Blix blev herre pa Ostanvik i slutet av 1700-talet uppférdes pa hans initiativ en
originell, sexkantig kyrka vid Kyrkviken. Av den aterstar idag en kyrkoruin som bestar av ett
stenrdse, ett kors och en klockstapel. Under 1800-talet uppstod ocksa en missionsférsamling
pa Namdod med en egen samlingslokal. Den verksamheten har upphort och fastigheten ar
numera i privat ago.

Under 1900-talet har den fasta befolkningen langsamt minskat. | borjan av 2000-talet sjonk
antalet folkbokforda till under hundra och det blev sa fa barn att forskola och skola lades i
malpase 2007. Medelaldern bland de fastboende ar hog och Namdoskargarden ar i stort
behov av inflyttning for att uppratthalla kommunal service langsiktigt och hallbart. Aktiva
atgarder pagar for att 6ka den fasta befolkningen och forbattra servicen aret runt, vilket
behovs aven for det dkande antalet deltidsboende och fritidsboende. Idag ar den yrkes-
verksamma befolkningen i Namdoskargarden till 6vervagande del sysselsatt med transporter
och hantverk, inte minst for fritidsboende. Tre storre foretag ar aktiva inom besdksnaringen,
vars verksamhet i huvudsak ar knuten till perioden juni-augusti.

Minskningen av antalet fastboende kompenseras i nagon man av att fritidsboende har bérjat
vistas langre perioder i skdrgarden. Utvecklingen ar nara kopplad till utbyggnaden av ett
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fiberndt med goda mojligheter till distansarbete. Namdo fiber ekonomisk férening (NFEF) blev
2019 fardig med ett heltickande fiberndat som nar alla fastboende och flertalet av de
fastigheter som ags av fritidsboende. NFEF ingar tillsammans med tre andra ekonomiska
foreningar i aktiebolaget Stockholms Skargardsnat (SSN) som har ndra 2000 abonnenter i ett
nat som knyter samman ett 100-tal 6ar. 2023 togs sexton nybyggda bostadsrattslagenheter i
bruk vid Solvik pa karnon Namdo med majlighet dven for fastboende att etablera sig.

Bullerd i norra Namdoskargarden ar ett skyddat kulturminne, som &dgs av staten och ingar i
den planerade nationalparken. Pa Bullero finns konstnaren Bruno Liljefors jaktstuga, uppford
1909. On hade tidigare en liten befolkning som levde av fiske och jordbruk, men pa 1900-talet
blev det sommarviste for Liljefors och en rad andra konstnarer, bland andra Albert Engstrém
och Anders Zorn. Tillsammans kallades de ”Bulleré-laget” och férutom minnesvard konst
bidrog man under det tidiga 1900-talet med en stilbildande, ibland 6verdadig livsstil i detta
Sveriges mest avbildade sommarparadis.

Figur 8. Bullerd, Sjégrenska villan och den nuvarande raststugan i bakgrunden. Foto Axel Sjéberg

Stockholms Lénsmuseum.

Det finns stora kulturvdarden dven under ytan i Namddskargarden. Vid fyren Franska stenarna
i Namdofjarden, pa ca 50 m djup, ligger ett vrak av historisk betydelse, som forst upptacktes
av pionjdren inom svensk vrakforskning, Anders Franzén. Han utgick fran att det rérde sig om
Lybska svan, det fartyg som anvandes for Gustav Vasas forhandlingar med Danmark om
Sveriges oavhangighetsforklaring 1523. Senare forskning har visat att det ar ett fartyg fran
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samma tid, en kravell som Gustav Vasa kopte fran Libeck. Det var lastat med ett stort antal
kanoner, bland annat flera bargade fran Lybska svan, som troligen forliste i Kalmar sund.
Kravellen har sedan bérjan av 1990-talet utforskats av svenska och brittiska marinarkeologer.

En marinarkeologisk sammanstallning gjord infor bildandet av nationalparken visar att det
inom Namdos yttre skargdrd finns andra historiska lamningar, inklusive ett tjugotal moderna
vrak fran 1800-talet och tidigt 1900-tal. Dessa vrak ligger narmare den yttre fartygsleden, 6ster
om Namdoskargarden, dar det traditionellt varit svart att navigera vid hart vader. Nagra av
vraken ar valbehadllna och ligger pa djup som skulle géra det mojligt for dykare att utforska
dem. Den planerade nationalparkens norddstra horn utgors av fyren Almagrundet, som fatt
sitt namn av att ett fartyg som hette Alma var det forsta som gick pa grund dar. Det ar ett
handfast exempel p& hur landhéjningen ldngs Ostersjékusten paverkat landskapet och lett till
att undervattensgrund uppstatt, hur dessa senare blivit till kobbar, som sa smaningom vuxit
till 6ar. Med anledning av detta papekas i rapporten att det finns utrymme for arkeologisk
forskning langt upp pa land om det som tidigare varit strandmiljéer dar manniskor varit
bosatta och levt av jakt och fiske.

3.2 Forskning, inventeringar och utbildning

3.2.1 Forskning och inventeringar

Naturmiljon i Namdoskargarden har studerats under lang tid. En sdkning i Artdatabankens
register med urval enbart pa huvudon Namdo, visar att 30 462 fynd, dar forsta registreringen
galler en ejder med flygga ungar i juni 1938. En del av dessa fynd kan dven patraffas bland
Naturhistoriska riksmuseet samlingar. Mer utforliga forskningsstudier som genomforts i
omradet domineras av ekologi och marinbiologi foljt av geologi, grundvatten ochenergi.

Sedan arbetsgruppen for den planerade nationalparken inledde sitt arbete 2020 har antalet
forskningsprojekt knutna till Namdoskargarden Okat i antal. Parallellt med detta har NGA
initierat en rad forskningsrelaterade projekt, varav nagra uppstatt i samarbete med andra
aktorer i och utanfor Namddskargarden. Medborgarforskning kring 6ns historia har pagatt
under en langre tid. En av biosfaromradets viktigaste uppgifter blir att samordna och félja upp
dessa olika projekt och att s6ka nya samarbeten sa att projekten blir langsiktiga och resultaten
tillgdngliggjorda bade for andra skargardssamhallen och den breda allmanheten.
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Tabell 1. Sammanstdllning av inventeringar och undersékningar genomférda i samband med nationalparksbildandet och arbetet med bildandet av ett

biosfdromrade.

Fokusomrade/

initiativtagare

Studie

Tidsperiod

Nationell utveckling Behov av samhallelig forskning i 6-samhallen langs den svenska Sodertérns hogskola, Skargardarnas Riksforbund | 2022-
kusten
Forskning Nationalpark Néamdoskargarden Disputed Policy Change: The Role of Events, Policy Learning, and [ A. Sandstréom, Morf A., Fjellborg D., Géteborgs 2021
Negotiated Agreements universitet.
Biosfaromrade Aktionsforskning, naturvagledning i Namdoskargarden SLU 2022-
Ekosystembaserad havsforvaltning Pilot Stockholms skargard Lansstyrelsen Stockholm
Nationell samverkan Nationalpark Namdaskargarden Omlandsanalys Varmdé kommun, SIKO 2020-2021

Nationalpark Namdoskargarden

Resultat fran 6vervakningen av kustfisk, Bulleréfjarden

Fardigstallt 2022

Nationalpark Namdoskargarden

Besoksanalys for Namdoskargarden

Fardigstallt 2023

Nationalpark Namdoskargarden

Besokarundersokning i Namdoskargarden

Fardigstallt 2024

Inventerin
& Nationalpark Namdoskargarden

Naturvardesinventering av angs- och betesmarker i
Namdoskargardens blivande nationalpark.

Fardigstallt 2025

Nationalpark Namdoskargarden Bottenundersokningar SGU 20220-pagar
Nationalpark Namdoskargarden Marinarkeologisk sammanstallning Lansstyrelsen 2022
Biosfaromrade Cirkular biosfar NGA 2022-2023
Biosfaromrade Hjortinventering Skargardsstiftelsen Lépande
Biosfaromrade Naturstig kogrindar Hembygdsforening 2022
Medborgarforskning Nationalpark Namddskargarden Vattentillgdngen pa 6n Namdo KTH 2021
Nationalpark Namdoskargarden Arkitektur, Besékscentrum pa Namdo KTH 2022
Biosfaromrade Ekologistudenter SLU 2022-pagar
Biosfaromrade Hallbara skargardsforetag pa naturens villkor KSLA, NGA 2022
Studentarbeten Biosfaromrade Boende, arbete och lek Konstfack 2022
Biosfaromrade Masterprojekt Aarhus Arkitektskolen David Sindelar 2023
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Inventeringar med anknytning till nationalparksprojektet ska fungera som underlag for
skotselplan och mottagande av besdkare i nationalparken. Materialet fran dessa inventeringar
forbattrar kunskapsunderlaget for olika naturtyper inom den tankta nationalparken.

Vid Sodertdrns hogskola har tidigare genomfoérts forskning kring beséksnaringen i Stockholms
skargard. Under 2022 har en forskningsgrupp i samarbete med Skdrgardarnas Riksforbund
(SRF) initierat en bredare forskningsstudie, som ska undersdka vilka behov av samhallelig
forskning som efterfragas i 6-samhallen langs den svenska kusten. En workshop med deltagare
fran hela landet genomfordes pa Namdo i november 2022.

Sédertorns Hogskola har dven startat ett forskningsprojekt ddar man kommer att jamfoéra
processer och forvaltning av redan etablerat biosfaromrade med ett under bildandeprocess,
dvs Namdoskargarden. Detta forskningsprojekt ingdri studien Landpaths som leds av Uppsala
universitet och som dven engagerar forskare pa SLU och Stockholms universitet.

For stod med informationsspridning kring de kansliga miljoer som finns i Namdoskargarden
har NGA initierat ett samarbete med Centrum for Naturvagledning, CNV, som ar en del av
Sveriges Lantbruksuniversitet, SLU. CNV har besdkt omraden i ndrheten av den blivande
nationalparken dar markagare pa eget initiativ bidrar till att restaurera marker som tidigare
varit 6ppna men vuxit igen nar den fasta befolkningen minskat pa de yttersta 6arna.
Samarbetet syftar till att ta fram illustrativa projekt, lampliga vandringsleder och anvisningar
for besokare pa ett satt som ger méjlighet till viktig informationsspridning och samtidigt bidrar
till att skydda naturen. Som del av utveckling av naturvagledning genomférs studentarbeten
fran SLU under 2021, 2022 och storre projekt i aktionsforskning initieras.

Lokalt initierade forskningsprojekt och inventeringar dar vanliga medborgare gor specifika
observationer och rapportera in dessa kan ocksa leda till 6kat intresset for naturen och
biologisk mangfald. En Facebook-grupp, NGA forskning — Cirkuldr Biosfar, har skapats for
medborgarforskningsinitiativ i Namdoskadrgarden och har i dagslaget 38 medlemmar. Totalt
74 personer har anmalt sitt intresse for att delta i de tre medborgarforskningsprojekt som
genomférdes under 2022: juniblommor, vilda sommarblommor och fjarilar. Namdo-
skargardens forsta arliga fjarilsrakning genomfordes 3 augusti 2022. 142 fjarilar av 17 olika
arter registrerades pa 23 olika stallen. Liknande inventeringar utférdes under 2023 och
planeras som en darligen aterkommande aktivitet.

Pa Hembygdsféreningens initiativ har under en langre tid pagatt en inventering av historiska
hemman pa Namdo och de kogrindar som i gamla tider skilde olika betesmarker fran varandra.
Med hjalp av personal fran Kultur-och fritidskontoret pa Varmdé kommun har platserna
faststallts och markerats med stolpar. Kogrindarnas historia och annan relevant information
om Namdods kulturmiljder ar nu digitaliserad och finns tillgdnglig langs stigar och
vandringsleder i form av utplacerade QR-koder.

2024-02-05



en livskraftig
Namdoéskargard

(X Tillsammans for

Figur 9. Storfldckig pdrlemorfjdril. Foto Anna Carin Nyberg

Det finns ocksa en valdokumenterad historisk sammanstallning av Namdoskargardens torp,
gjord av Ulla Olsson fran Sofiehill, Uvo.

3.2.2 Utbildning

Under vdren 2021 deltog ett dussin Namdobor i en distanskurs i amnet “habitability” (sv.
bobarhet) vid Abo universitet tillsammans med ett tjugotal bor fran andra delar av Europa.
Utbildningen fokuserade pa aktuell kunskap och pagaende projekt som siktar till att locka fler
bofasta till 6-samhallen med liknande befolkningsstruktur som Namdoskargarden. Begreppet
bobarhet har blivit ett ledord for Namdobornas stravanden att genom férbattrad
samhallsservice och lokalt engagemang gora bygden attraktiv for fastboende och deltids-
boende.

NGA har genom olika samarbeten organiserat utbildningsaktiviteter inom naturvard och
hallbarhet. Inbjudan har gatt ut via nyhetsbrev och Facebook till fastboende och fritidsboende
att kostnadsfritt ta del av kurser, foreldsningar och studieresor. Tillsammans har dessa
aktiviteter samlat fler an 150 deltagare och varit mycket uppskattade. Intresse for naturvard
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och hallbarhet har 6kat liksom gemenskapen pa och mellan 6arna. En enkat genomfordes i

slutet av 2022 for att utvardera aktiviteterna samt undersdka vilka ytterligare utbildnings-

aktiviteter som onskas.

Tabell 2: NGA:s utbildningsaktiviteter under 2022.

2022
Projekt/
Arbetsgrupp

Aktivitet/Syfte

Namdo Hembygdsgard

Slatterblomman 29/6
Slatterkurs: skotsel av dngar
Cirkulart biosfaromrade i och slatter med knacklie
skargdrden / Angsmark Angsvandringar: Botaniker Ulf Swenson, 15/5 och
artbestamning angsvaxter, Naturhistoriska riksmuseet |27/7
skotsel av angar
Studiebesok: Ut vatmarker | Initiativ Ut6, Thomas Hjelm | 4/8
Cirkulirt biosfaromrade i for att lara om nytta och och Robert Cederlof
skargarden / Vatmark anlaggning av vatmark
Forelasning: Fisk och fiske i Lansfiskekonsulent Henrik C | 13/8
Stockholms skargard, Namdé | Andersson
Hembygdsgard
Studiebesdk Vano: besok i Anna Horngren och Thomas | 14/7
blivande biosfaromradet dar | Carlsson, boende pa Vanoé
omfattande markvard bedrivs
med bete av gutefar och
Cirkulart biosfaromrade i réjning
skargarden /Naturvagledning
Svampvandring pd Namdo: Peter Nilsson, 26/9
lara om olika sorters svamp Naturhistoriska Riksmuseet
och identifiering
Skolmote med personer Lotten Hjelm 29/10
Arbetsgruppen Skola intresserade av att ateréppna
Namdo skola
Foreldsning: Fornyelsebar Per Ribbing 29/10
energi, Namdo
Hembygdsgard
Arbetsgrupp Hallbar energi
Forelasning: Elbatar, Janne Lundberg 19/11
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Tabell 3. NGA:s utbildningsaktiviteter under 2023.

2023
Projekt/arbetsgrupp Aktivitet/syfte
Slatterkurs: skotsel av dngar och
Cirkulart biosfaromrade i slatter med knacklie Slatterblomman naturvard 3/6
skérgarden/Angsmark Slatterhelg: arbetsdagar och
forevisning av var utrustning NGA 9-10/9
Fjarilsaktiviteter pa kontoret:
information, pyssel, tipspromenad,
fjarilsuppfodning NGA jun-sep
Studiecirkel skargardsvaxter Studieframjandet maj-okt
Cirkulért biosfaromrade i
skirgarden/Naturvigledning | Fotoutstalining Nordiska véasen-
Rédlistan och foreldsning Linnea Jagrud, Tore Hagman |17/6
Marcus Boldemann, Dan
Fjarilsforeldsning Hultmark 5/8
Fladdermussafari Tom Arnbom, WWF 19/8
Namdoskargardens Ymok S.\,/ﬁnlfka p;omologlska 22/4
Odlarforum mpxurs 23 5kape
Initiativ Uto, Uto
Studieresa Odlarforum Ut6 Odlarférening 2/8

| tilldgg till ovan namnda aktiviteter under 2022 har kurser och workshops med odlingstema
organiserats av gruppen Namdoskargardens Odlarforum. Totalt har ett 40-tal fast- och
fritidsboende deltagit i aktiviteter som férokning av buskar och trad genom vintersticklingar,
beskdrning och ympning av frukttrad, studiebestk hos tradgardsodlare och slatterdagar i
naturreservatet pa Morto-Bunsd. Gruppen har genom NGA beviljats projektbidrag fran
Grannskapsinitiativet for en serie aktiviteter under 2023 som syftar till att bygga gemenskap
mellan boende pa olika 6ar genom det gemensamma intresset for odling. Bland annat
genomfoérdes en studieresa till Utd dar Initiativ Uto och Utds Odlarférening stod som vardar.

3.3 Lokalt engagemang

Planerna pa att géra Namdoskargarden till ett biosfaromrade grundar sig i ett langvarigt lokalt
engagemang for bevarande av Namdoskargardens unika kultur- och naturmiljo. Skargards-
museets Namddfilial i Sand har samlingar som ar 6ppna for besdkare under sommarsasongen.
Biblioteket har utstdllningar om aktuella och historiska handelser. Bada drivs med ett stort
matt av ideellt arbete, liksom omfattande sociala aktiviteter aret runt kring Hembygdsgarden,
i kyrkan och vid Ostanviks gérd.
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Det finns ocksa ett pagdende engagemang i projekt som syftar till att locka fler familjer att
bosatta sig i skargarden, bland annat genom projekten Skargardsflytten och Skargards-
mentor, som drivs tillsammans med andra 6ar genom samarbetsorganet Stockholms-
skargardens Intresseforeningars Kontaktorganisation, SIKO. Enkater visar att det finns intresse
att flytta till Namdoskargarden, dven bland familjer med barn i skolalder. Tillgdngen pa
bostader eller mark fér nybyggnation ar for narvarande det stérsta hindret for befolknings-
tillvaxt.

Sarskilt stor vikt 1aggs vid langsiktig hallbarhet och biologisk mangfald. Under 2022-23 har NGA
engagerat expertis for att ta fram lampliga omraden for aterstallande av vatmarker, nagot
som ar efterfragat bade for 6kad biologisk mangfald pa land och som ett satt att starka den
pelagiska gdddan. Vatmarker bidrar ocksa till viktiga ekosystemtjanster genom att lagra vatten
vid skyfall och halla vatten vid torka. NGA har inférskaffat maskinutrustning som kan anvandas
for att roja vass eller sly, som har tagit over dar det tidigare funnits vatmarker. Utrustningen
lanas ut utan kostnad till projekt som pa detta satt starker den biologiska mangfalden.

I hallbarhetsarbetet ingar dven NGA:s projekt for att géora Namdoskargarden sjalvférsérjande
pa energi. Det projektet &r 2023 dnnu i startgroparna, men ett studiebesdk i Mariestad 2021
for att titta pa pilotprojektet ElectriVillage har vackt stort engagemang och ett samarbete med
studenter pa KTH for att se om man dven pa Namdo skulle kunna bygga ett nat av solceller,
eller en solcellspark, for att producera el och vatgas. Planer finns for att ocksa installera
solceller pa olika byggnader for att bidra till en hogre grad av egen energi-forsorjning. Parallellt
med moderna innovationer och fossilfri energiférsorjning vidmakthalls ocksa gamla
traditioner nar det galler sjalvforsorjning av energi. | Namdoskargarden finns har man i gamla
tider gjort trakol pa traditionellt vis, d v s genom att bygga kolmilor. Den kunskapen lever
vidare och samlar numera en grupp entusiaster som planerar att gora detta till ett arligt
evenemang.

Ostanviks gard driver sedan verksamheten dterupptogs p& 1980-talet ett ekologiskt jordbruk
med inriktning pa bevarande av gamla betesmarker for att starka artrikedomen i Namdos-
kargarden. Traditionellt tas dven bar och svamp till vara i Namddskargarden. NGA bidrog 2022
med en uppskattad svampvandring.

3.4 Samarbeten

For att forankra idén om ett biosfaromrade i Namdoskargarden har NGA sedan starten 2020
byggt ett natverk av samarbeten pa olika nivder. Lopande kontakt med olika samarbets-
partners har intensifierats sedan NGA varen 2022 upprattade ett biosfarkontor med en fast
anstalld koordinator.
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3.4.1 Lokala foreningar

Namdo hembygdsforening (NHbf) har som syfte att vdrna om hembygdens miljé och
kulturarv, dga och forvalta Namdo hembygdsgard samt framja bygdens intressen, saval inom
kultur och miljé som naringsliv och 6vriga samhallsfragor. Det ar Namddskargardens storsta
forening, 6ppen for saval fastboende som fritidsboende. Dessutom genomférs dialogmdten
med arbetsgruppen, boende och fastighetsdagare i Namdoskargarden, i syfte att diskutera
foreskrifter och forvaltning av nationalparken. Under dessa dialogmd&ten har en samsyn vuxit
fram bland flertalet aktérer i Namdoskargarden att ett biosfairomrade kan oka lokal-
befolkningens mojligheter att delta i naturvardande verksamhet i eller i anslutning till
nationalparken, samt vara ett forum for att hantera eventuella intressekonflikter som kan
uppsta mellan naturvard och andra intressen.

NGA arrangerar regelbundna informationstraffar och aktiviteter initierade av biosfar-
kontoret. Flera lokala samfélligheter inom Namddskargarden bjuder in NGA till sina arsmoten
for att informera om hur biosfarprojektet utvecklas. Sddana méten har bland annat hallits pa
Asp6 och Orron, samt i Tjusviks samfallighet pd Namdod. NGA samarbetar ocksa med
Hembygdsforeningen nar det galler information. Bada féreningarna skickar ut regelbundna
nyhetsbrev. NGA har en egen hemsida och konton pa Facebook och Instagram med frekventa
inlagg om verksamheten. Tillsammans har de bada organisationerna en mycket stor
informationstackning inom Namdoskargarden.

Darutover finns Namdo Fiber Ekonomiska Foérening (NFEF), som har 6ver trehundrafemtio
medlemmar och darmed en bred rackvidd bland bade fastboende och fritidsboende. Det val
utbyggda fibernatet ar viktigt for mojligheterna att locka nya fastboende till Namdo-
skargarden, samt for nyetablering av foretag till exempel inom beséksnaringen. Det finns en
relativt nystartad féretagarforening, men dnnu ingen aktivitet for att bygga ett varumarke
kring nationalparken eller biosfaromradet. Destinationsarbete ingar inte i nationalparks-
bildandet och kommer darfor sannolikt att bli en viktig fraga inom ramen for biosfararbetet.
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Forutom det Idpande infor-
mationsarbetet, har de av NGA
arrangerade studie-resorna
haft en avgorande betydelse for
forstaelsen av begreppet bios-
faromrade och de modjligheter
som Oppnas for alla — fast-
boende, deltidsboende och
fritidsboende — att paverka en
framtida, hallbar utveckling i
samhallet. Sarskilt studieresan i
mars 2022 till Biosfaromrade
Vaner-skargarden med Kinne-
kulle, Kosterhavet och Asnens
nationalpark gjorde mycket for
forstaelsen av vad ett biosfar-
omrade kan astadkomma och
hur ett biosfaromrade skiljer sig
fran en nationalpark.

Figur 10. Victoria-huset, naturum pa Lécké vid Vénern. Foto Ann Aldeheim

En delegation fran Namdo besodkte i mars 2023 Skargardshavets Biosfaromrade i Pargas

kommun i Finland. | resan ingick bade studiebestk hos ekosystemforetagare och deltagande i

biosfaromradets Vintermote med ett brett program av aktuella foredrag om biosfar-omradets

olika aktiviteter. Namdoborna ser stora modjligheter till langsiktigt samarbete och

kunskapsutbyte med Skargardshavet, garna med ett engagemang aven fran Varmdoé kommun.
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3.4.2 Kommunal niva

Varmdoé kommun

Varmdo kommun fattade beslut om lokala miljomal i juni 2016. Malen ar utformade efter de
nationella miljomalen och beskriver Varmdos vision och prioriterade omrdden inom
miljdarbetet. Sex Overgripande miljomal, som ska o6verensstimma med kommunens
oversiktsplan, anger fokus fram till ar 2030:

1. En god bebyggd miljo

2. Begransad klimatpaverkan

3. Grundvatten av god kvalitet

4. Giftfri miljo

5. Hav i balans, levande kust och skadrgard och ingen 6vergddning
6. Ett rikt vaxt- och djurliv.

Ett biosfaromrdade i Namdoskargarden ligger i hog grad i linje med dessa mal, sarskilt malen
fem och sex om havet och djurlivet. Ett fran borjan svalt initialt intresse for biosfarplanerna
fran kommunens sida har efterhand bytts i en 6kad forstaelse for vad projektet skulle kunna
innebdra fér kommunen som helhet. Efter uppvaktningar hos kommunfullmaktige i juni 2022
och en presentation av NGA:s arbete i kommunens skargdrdsrad i september 2022 har en
fordjupad dialog inletts med kommunledningen. Namddbornas férhoppningar ar att inom
ramen for biosfararbetet skynda pa det arbete som kravs fran kommunens sida for att [6sa
bostadsfragan och andra vitala kommunala ataganden, sa att befolkningsutvecklingen i
Namdoskargarden kan vanda.

| samband med att planeringen inleddes for inrdttande av en nationalpark i Namdo skargard
2020, paborjades en sa kallad omvarldsanalys i samarbete mellan Varmdé kommun och SIKO.
Analysen genomférdes under hosten 2020 och vintern 2021. Genom en rad 6ppna mdten och
individuella intervjuer fick fastboende och andra intressenter mojlighet att framfora
synpunkter pa nationalparksprojektet. Av omvarldsanalysen framgar att Namdoborna bade
har forhoppningar pa en utveckling av samhdllet i samband med upprattandet av
nationalparken och farhagor for att 6kade besoksstrommar ska medfora nedslitning av den
kansliga naturen och problem for den fasta befolkningen (se 3.5 SWOT-analysen och 3.8.1.
Befolkningens 6nskemal).

Efter uppvaktningar fran NGA och dialog med ledande politiker i Varmdé kommun, réstade
kommunstyrelsen den 25 oktober 2023 ja till att stodja Namdoskargardens ansékan om att bli
kandidat till att bilda ett biosfaromrade.
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3.4.3 Regional niva

Region Stockholm

Den regionala utvecklingsplanen RUFS 2050 ar kopplad till de globala malen foér hallbar
utveckling, varav dessa tio ar sarskilt relevanta: 3. Halsa och valbefinnande, 4. God utbildning
for alla, 5. Jamstalldhet, 7. Hallbar energi for alla, 8. Anstandiga arbetsvillkor och ekonomisk
tillvaxt, 9. Hallbar industri, innovationer och infrastruktur, 10. Minskad ojamlikhet, 11.
Hallbara stader och samhallen, 12. Hallbar konsumtion och produktion samt 13. Bekdampa
klimatférandringen.

Bildandet av ett biosfaromrade i Namdo i skargard ligger val i linje med regionens hallbar-
hetsmal. En workshop om befintliga verksamheter och initiativ i skdrgarden i enlighet med de
globala malen holls den 30 januari 2020 i regi av Ekologigruppen i samarbete med WWF.
Deltagarna, som var representanter for hela Stockholms skargard, var eniga om att alla globala
mal hanger ihop (sarskilt mal 6, 14 och 15, men dven 9, 12 och 13). Bekdmpa
klimatférandringarna namndes av flera grupper som sarskilt relevanta for att uppna visionen
"En livskraftig skargard 6ver och under ytan”.

De globala mal som ar foremal for flest projekt i skdargarden idag ar mal 14 och 15. Framst
namns olika vatmarksprojekt, men dven projekt for cirkular odling, fiskforvaltningsatgarder,
restaurering av fredningsomraden och insatser for bevarande av gadda, abborre och
flodkrafta, samt betes- och slatterprojekt.

Region Stockholm har under arbetet med biosfaromradet visat ett positivt intresse for det
arbete som bedrivs av NGA och stodjer aktivt ansokan om att Namdoskargarden ska bli ett
biosfaromrade. En avsiktsforklaring s k "Letter of Intent” utfardades (2023-12-18), se bilaga 1.

Skargardsstiftelsen

| det tdnkta biosfaromrddet ingdr Skargardsstiftelsens omraden Namdo, Boskapsd och
Jungfruskars naturreservat, dar delar dven ar klassade som Natura 2000. Skargardsstiftelsen
forvaltar reservaten som syftar till att bevara vardefulla naturmiljéer och tillvarata omradenas
betydelse for det rorliga friluftslivet. Tidigare dgde Skargardsstiftelsen dven omradeni det som
ska bli Namdoskargardens nationalpark. For att mojliggora statens dgande i nationalparken
har Skargdrdsstiftelsen avyttrat dessa omraden genom ett markbyte med Naturvardsverket.

Skargardsstiftelsen dger och forvaltar stora land- och vattenomraden i Stockholms skargard,
totalt cirka 11 000 ha mark och 20 000 ha vatten. Skargardsstiftelsens andamal ar i huvudsak
att, med de egna fastigheterna som grund, verka for att bade bevara och utveckla natur-,
kultur- och besoksvarden i Stockholms skargdrd. Naturvardsarbetet bedrivs aktivt och under
de senaste aren har sarskilt fokus legat pa atgarder och projekt kopplat till biologisk mangfald
och skydd och utveckling av naturvarden i skyddsvarda grunda havsvikar. Skargardsstiftelsen
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har en ndara samverkan med andra organisationer och verksamheter till exempel Varlds-
naturfonden WWF, Sportfiskarna och Lansstyrelsen.

Skargardsstiftelsens styrelse har som uppgift att se till att Skargardsstiftelsens stadgar och
syfte efterlevs. Styrelsen bestar av ledamoter fran Region Stockholm, Stockholms kommun
och skirgdrdskommunerna Haninge, Norrtilje, Nyndshamn, Vaxholm, Viarmdé och Osterdker.
| styrelsen sitter aven adjungerande ledamoter utan beslutsratt. Dessa kommer i nuldget fran
SIKO, Svenska Batunionen, WWF, Visita, Friluftsframjandet och Stockholms lans hembygds-
forbund.

NGA samarbetar i dagsldaget med Skargardsstiftelsen kring bland annat vandringsleder pa
Namdo.

Stockholmsskérgardens Intresseféreningars Kontaktorganisation (SIKO)

Samarbetsorganet SIKO, som representerar hela Stockholms skargard pa regional niva, star
aktivt bakom planerna pa att bilda ett biosfaromrade i Namdoskargarden med tanke pa den
stora betydelse det kan ha som modellomrade for att prova nyttan av olika hallbarhets-projekt
som sen kan Overforas till andra liknande 6-samhdllen. De tidigare namnda projekten
Skargardsmentor och Skargardsflytten, som initierats av SIKO, hjalper Ndmddborna att arbeta
for hallbarhetsmal 4, God utbildning for alla. Val fungerande skolor ar en forutsattning for att
behalla unga fastboende i skargarden och att attrahera nya barn-familjer.

SIKO har ocksa en styrelsepost i Svealands kustvattenvardsférbund, vilket ger mojlighet att
paverka naturvard och miljéarbete i skargarden.

Lansstyrelsen Stockholm

Lansstyrelsens skdrgardssamordnare deltog i genomférandet av omlandsanalysen i Namdo-
skargarden infor nationalparksbildandet. Mycket av utredningsarbetet kring nationalparken
sker ocksa hos Lansstyrelsen, som darfor ar en viktig kontaktpunkt for ett tankt biosfar-
omrade. Eftersom Lansstyrelsen har tillsynsansvar for flera naturskyddade omraden utéver
den planerade nationalparken, maste biosfaromradets eventuella aktiviteteri dessa omraden,
som t ex restaurering av vatmarker, ske i ndra samarbete med myndigheten.

Pilot Stockholms skargard ar ett projekt inom regional ekosystembaserad havsforvaltning,
som drivs av Lansstyrelsen Stockholm pa uppdrag av Havs- och vattenmyndigheten, HaV.
Projektet syftar till att genom lokalt engagemang utveckla och testa en forvaltningsmodell for
en regional ekosystembaserad havsfoérvaltning. (se vidare 3.7.3).

Lansstyrelsen har ett mote inplanerat den 19 februari dar de kommer att fatta beslut om att
stddja kandidaturen.
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3.4.4 Riksniva och 6vriga samarbeten

Forutom de samarbeten med andra biosfaromraden, nationalparker och varldsarvsomraden,
som namns under 2.2. och forskningssamarbeten som namns under 3.2. har NGA kontakt-
vagar till en rad rikstackande organisationer och myndigheter, som visat intresse for projektet
att bilda ett biosfaromrade i Namdoskargarden.

e Varldsnaturfonden WWF har varit med och initierat projektet, samt bidragit med
l6pande praktiskt stod. Genom WWF har NGA fatt tillgdng till finansiering, bland annat
fran foreningen Sveriges Ingenjérer samt medel fran WWF:s faddrar och gavor.

e Skdrgardarnas riksférbund ar en viktig partner, eftersom den har kontaktytor mot alla
skargdrdar. Det pagar omfattande forskning och manga intressanta projekt med
relevans for Namdos biosfarprojekt pa andra 6ar och det informationsutbyte som sker
mellan dessa olika projekt ar ovarderligt for det fortsatta biosfararbetet.

e Foreningen Sportfiskarna, en av Sveriges storsta ideella féreningar, har pa senare ar
visat stort intresse for restaurering av vatmarker, lekplatser och fiskevatten, géarna i
samarbete med lokala organisationer. NGA har diskuterat méjligheterna att genom-
fora ett gemensamt vatmarksprojekt.

e Svenska Turistforeningen och foreningen Naturturismféretagen kan fungera som
radgivare i det stadium dd Namdoskargarden ska borja bygga ett varumarke kring
biosfaromradet och nationalparken.

e Det finns en rad viktiga aktérer med stark inriktning pa skydd av havsmiljoer och
forskning om havet: Svealands kustvattenvardsférbund, Baltic Sea 2020, Skansens
Baltic Sea Science Center (BSSC), Kungliga Tekniska Hogskolan (KTH), Vattencentrum,
Optimist for havet, stiftelsen Voice of the Ocean (VOTO). NGA har initierat samverkan
med flera av dessa organisationer for att gemensamt utforma information om
havsmiljén inom ramen for den besdksverksamhet som forvantas Oka nar den
planerade nationalparken 6ppnas.

3.5 SWOT-analys

SWOT-analyser har genomforts dels under en intern NGA-workshop i oktober 2022 med fokus
pa Namdoskargarden, dels under den tidigare namnda workshopen organiserad av
Ekologigruppen 2020 med ett bredare perspektiv pa Stockholms skargard. Resultaten fran
dessa var mycket samstammiga. Nedan redovisas resultaten fran NGA:s SWOT-analys som
utfordes i en grupp bestdende av NGA:s styrelse inklusive adjungerade medlemmar och
projektkoordinatorer, totalt nio personer. Uppgiften var att lista styrkor och svagheter
skargarden har idag, samt vilka mojligheter och hot som uppstar kring planerna pa ett
biosfaromrade. Inom varje omrade listas ‘resultaten’ i storleksordning (antal post-it lappar).
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Styrkorna bygger fraimst pa den unika miljon och det lokala engagemanget hos 6-befolkningen
(globala mal 14, 15 och 17). Dessa utgor grunden for hallbar turism, konsumtion, infrastruktur
och innovation (mal 9, 11 och 12).

Svagheterna relaterar till det laga befolkningstalet och isoleringen som 6-samhallet innebar
samt oron for slitage pa miljon pa grund av 6kad turism.

Ett biosfaromrade skulle innebara Iangsiktiga, positiva satsningar pa hallbar utveckling genom
innovativa projekt inom besoksnaring, energihushallning och forskning (mal 7, 9, 14 och 15).
Det langsiktiga malet dr 6kad bobarhet, dvs battre samhallsservice och en 6kad befolkning
(mal 4, 11 och 16).

De hot ett biosfaromrade for med sig ar en osdakerhet om langsiktigheten i satsningarna samt
slitage pa natur och kulturvarden.
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Tabell 4. SWOT-diagram som beskriver styrkor och svagheter skédrgdrden har idag, samt vilka méjligheter och hot vid inférandet av ett biosféromrdde. .

Styrkor

Starkt lokalt engagemang — 10 lappar (initiativkraft, manga lokala projekt,
invanare bra pa samarbete, god lokalkdnnedom)

Unik natur och kulturmiljo — 10 lappar

Goda forutsattningar for turism — 7 lappar (narhet till Stockholm, bra
batforbindelser, uppskattat semestermal, affar)

Goda resurser for att stédja utveckling — 7 lappar (WWF:s stod,
forskningskontakter, hog kunskapsniva, engagerad styrelse NGA)

Befolkningens goda anpassningsférmaga till 6-samhallets utmaningar — 5 lappar
(ta saken i egna hander, bra pa att |6sa logistik, krisinsikt?)

Svagheter

Befolkningsstrukturen: fa unga och for fa fastboende — 6 lappar

Kommunens ointresse och svarigheter med andra myndigheter — 5 lappar
Svarigheter i kommunikationen lokalt — 5 lappar (olika syn pa nationalparken,
misstro, svarigheter att na ut ratt med information)

O-sambhaillets utmaningar - 4 lappar (dyra transporter, sisongsvariationen, stora
’sociala’ avstand)

Brist pa samhallsservice - 4 lappar (skola, forskola och dldreboende saknas)
Brist pa bostader, speciellt hyresbostader -3 lappar

Miljohot — 2 lappar (brist pa fisk)

For fa arbetstillfallen -1 lapp

Mojligheter

Skapa ett livskraftigt och hallbart skargardssamhalle -10 lappar (sammanhallning,
focus pa agenda 2030, hallbara idéer, beredskap att méta klimatutmaningarna
Oka den bofasta befolkningen — 8 lappar

Skapa fler arbetstillfallen -7 lappar (skapa nytt foretagsklimat, forverkliga
drommar)

Forskning och 6kad kunskap -7 lappar (6kat intresse fran forskare, 6kad kunskap
natur och skdrgarden)

Utveckling av infrastruktur och samhallsservice 6 lappar (skola, bostader, fler
replipunkter)

Okade intakter -3 lappar (privata investerare, myndigheter, besékare)
BesOkscentrum Havsrum -3 lappar (forbattra beséksmalen, fler
overnattningsmojligheter -3 lappar

Bevara och restaurera den unika skdrgardsnaturen — 2 lappar

Pilotprojekt — 1 lapp

Beroende av omvarlden for att driva biosfaromrade — 12 lappar (att inte kunna
avsluta det man pabdrjat, langsiktig uthallighet, mandatperiod endast 4 ar, ojamn
finansiering)

Missndje och oro for forandring hos lokalbefolkningen — 5 lappar (avundsjuka,
oenighet kring resurser, radsla for forandring, splittring)

Okat slitage pa naturen — 4 lappar,

Dalig kapacitet att hantera 6kade besoksstrommar — 2 lappar
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Figur 11. NGA-workshop i oktober 2021 i Nédmdé Bistro & Champagnebar, Solvik. Foto Zara Arrehed

Resultatet sammanfaller med de stamningar som kom till uttryck under arbetet med
omlandsanalysen. Vid ett mote i oktober 2021 samlades 46 personer (28 bofasta och 18
deltidsboende) for att uttrycka positiva och negativa asikter om bildandet av en nationalpark
i Namdo yttre skdrgard. Deltagarna uttryckte oro for nedskrapning och slitage av den émtaliga
naturen, som en konsekvens av 6kat besodkstryck och battrafik. De foérdelar som identifierades
var mojligheter till en positiv samhallsutveckling och mer forskning i omradet.

3.6 Uppfyller omradet urvalskriterierna for ett biosfaromrade?

Det forberedande arbete som gjorts av féreningen NGA i samarbete med WWF pekar mot att
Namdoskargarden uppfyller kraven pa att kunna bli ett fungerande biosfaromrade.

1.) Mangfald: Biosfiromraden bér hysa hég biologisk mdngfald och spegla olika miljéer i
Sverige for bade mdnniskor och natur.

Namdoskargardens natur ar representativ for Stockholms skargards mellan- och
ytterskargard. Det ar den mest oexploaterade och skyddsvarda delen, vilket understryks av
det pagaende arbetet med att bilda en marin nationalpark i Namdoskargarden. Omradet hyser
hog biologisk mangfald saval pa land som i vattnet. Omradet erbjuder exceptionellt goda
mojligheter att fokusera pa hallbarhetsmal knutna till havet och de specifika utmaningar som
moter manniskor i ytterskargarden.

2.) Lokalt engagemang: Omrddet skall kunna drivas lokalt i samverkan mellan tex. féreningar,
myndigheter och ndéringsliv.

Det lokala engagemanget i Namddskargarden ar starkt eftersom 6borna ar vana att klara sig
sjdlva och att hitta I6sningar lokalt i sa stor utstrackning som maijligt, inte minst eftersom det

2024-02-05



Tillsammans for
en livskraftig
Namdoéskargard

WWF

G&D |

ar langt till fastlandet. Namdo skargard utmarks av ett brett och aktivt féreningsliv.
Naringslivet ar i forandring och kommer i samband med det eventuella 6ppnandet av
Namdoskargardens marina nationalpark att behdva anpassa sig bade till 6kande tryck fran
bestkare och hogt stallda krav pa langsiktigt hallbara arbetsmetoder.

3.) Kunskap och erfarenhet: Férekomst av lokal eller traditionell kunskap och
férvaltningsformer som dr kopplade till nyttjiande av biologisk méngfald.

Namdoskargarden har stort fokus pa biologisk mangfald. Betande djur och havd av angsmark
och strandangar har varit en viktig del i skargardsbors liv sedan langt tillbaka och har bidragit
till att uppratthalla biologisk méangfald. Aven idag skjutsas kor och far runt till olika dar fér att
beta pd dngsmark och strandingar. Genom Ostanviks gards djurhalining havdas 230 hektar
skargdrdsmark och pa 6arna kring Vano betar gutefar, som haller markerna éppna. Aven andra
privata markagare bidrar till att behalla kulturlandskapet, bland annat genom att halla
betesmarker 6ppna.

| projektet Cirkuldr biosfaromrade i skargdrden pagar insatser for restaurering av angsmark,
vatmarker och stranddngar. Namddskargardens Odlarforum driver kurser och workshops med
fokus pa biologisk mangfald, bland annat inom odling av vaxter for pollinatérer.

4.) Storlek: Ett biosféromrade skall vara s stort att biosféromrdadets tre huvudfunktioner kan
uppfyllas inom omrddet, dvs. utveckla, bevara och stédja.

Storlek och befolkning i Namddskargarden beskrivs ndrmare under avsnitt 4. Ansékan. Klart
ar att foreningen NGA redan nu bedriver verksamhet inom biosfaromradets tre huvud-
funktioner i ndra samarbete med andra lokala féreningar och samfalligheter, samt i
forekommande fall med stdd av pagaende forskningsprojekt. Vilka av FN:s hallbarhetsmal i
agenda 2030 som star i fokus framgar av avsnitten 3.7 - 3.9.

5.)Antal: Det ska finnas tillrdckligt mdnga biosféiromrdden i landet for att tédcka in de viktigaste
naturtyperna.

Biosfaromrade Namdoskargarden utgor en unik kombination av kanslig och skyddsvard natur,
relativt lattillganglig i en region med Over tva miljoner invanare, som samtidigt ar hem for en
liten fast befolkning med behov av samhallsservice aret om. Det ar av betydelse for
Stockholms skargards framtid att det finns ett pilotomrade, dar hallbara metoder kan arbetas
fram for att mota den exceptionella utmaningen. Namdoskargarden erbjuder en sadan
mojlighet.

3.7 Bevara

Funktionen bevara kommer att sta i centrum for Biosfaromrade Namddskargarden med tanke
pa den betydande andel skyddade omraden som liggerinom omradets granser. Den planerade
marina nationalparken tillfér ett stort havsomrdde, dar forskning och bevarandeatgarder
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3.7.1 Cirkulart biosfaromrade i skdrgarden

NGA har i samarbete med WWF initierat projektet Cirkulart biosfaromrade i skargarden. Det
har som mal att skapa ett innovativt ekosystemparaply dar landskapet pa land och i vatten
ingar i en cirkuldar modell i syfte att 6ka sjalvforsorjningsgraden i Namdoskargarden. Projektet
stravar efter att skapa nya foretag och arbetstillfdllen genom utveckling av lokala produkter.
En Onskvard bieffekt dr att detta arbete vacker intresse och gor Namdo-skargarden till ett
attraktivt besoksmal som modellomrade for hallbar utveckling. Projektet Cirkulart
biosfaromrade i skdrgarden ar langsiktigt och tankt att kunna fortsdtta av egen kraft efter
avslutad projektperiod 2023.

Projektet samlade fastboende och fritidsboende med intresse for naturvard till ett uppstarts-
mote i april 2022 dar olika delprojekt diskuterades och planerades. Under 2023 har ett stort
antal insatser gjorts framst inom delprojekten dngsmark och vatmarker. Nedan visas en
oversikt over de naturvardsatgarder som pabdrjats inom projektet.
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Figur 13. Aktiviteter som pdagdr i NGA:s Naturvdrdsprojekt, Cirkulért Biosféromrdade i skdrgdrden.

Vatmarker

Skargardsstiftelsen har inom sin verksamhet paborjat arbetet med fem vatmarksatgarder i
Namdo naturreservat och har dven ett aktivt samarbete med Lansstyrelsen och Sport-fiskarna
for fiskevardsatgarder i Jungfruskars naturreservat.
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Pa initiativ av lokalbefolkningen har ocksa inletts atgarder for aterstallande av vatmarker bade
pa Skargardsstiftelsens mark och pa privatdagd mark. Det borjade med att femton Namdobor
besokte Initiativ Utd, som i ndra samarbete med forskare pa KTH under de senaste tio aren
aterskapat flera vatmarker som sa kallade gaddfabriker. | samarbete med tva vatmarks-
experter har sedan tre prioriterade projekt valts uti Namdo skargard. Nar nédvandiga tillstand
finns kommer bidrag att sokas, eventuellt i samarbete med WWF, som sedan lange bedriver
projekt for att aterskapa vatmarker. (Se vidare under 3.9. Stodja)

Angsmarker

Projektet innefattar tva delar: pollineringskorridorer i Namdoskargarden och hdavd av mindre
angar otillgangliga for traktorer.

Angsmarkerna i Namdéskargdrden betas hart av hjortdjur och manga dngsvéxter kommer
darfor inte att blomma och darmed inte utgdra naring for pollinatorer. Pa Namdo finns en
mycket stor dovhjortsstam inplanterad for jakt. Pa dvriga oar finns framst radjur. Genom att
inhdgna mindre ytor av angsmark med viltstangsel vill vi skydda de vilda orterna sa de kan
blomma, ge naring t pollinatdrer och froa av sig. Atta inhdgnader pa fyra dar har fardigstallts.
En botaniker har anlitats for att undersdka d@ngs-markerna och leda exkursioner med
intresserade Namdobor.

Forutom inhdgnande av dngar ska projektet gynna inhemska vaxter genom insamling av frén
och sadd antingen direkt pa dngen eller i sdbratten for utplantering.

Da hela Namdoskargarden tidigare nyttjats for husbehovsodling av grédor och bete finns
manga sma dngar. Ostanviks gard slr alla dngar som ér tillgangliga for traktor men for att
kunna skota dngar dven pd de mindre 6arna, har NGA kopt in utrustning for detta som testats
och anvants under 2022-23. Utrustningen bestar av en tvahjulstraktor med slatter-balk,
gaffelsidrafsa och en sa kallad mountain press som gor det maojligt att sla och bala héet dven
pa mer otillgangliga 6ar. Detta innebar att det blir betydligt |attare att skota dessa dangar samt
att detta ho pa ett enklare satt kan anvandas som djurfoder. Utrustningen kraver transport av
bat med fallbar for, vilket organiserats av bofasta batadgare.

NGA har organiserat kurser i lieslatter bade 2022 och 2023 dar intresserade hade majlighet
att lara sig traditionell angsskotsel.

Strandangar

Malsattningen ar att aterskapa minst en strandang for bete och biologisk mangfald. Inom
projektet har forutsattningarna for att skapa strandangar i Namdoskargarden undersokts. Tre
markdgare har visat intresse och sju vassvikar har undersokts. Markagare har i samrad med
akademisk expertis enats om att inom ramarna for projektet borja med att skapa en sa kallad
"bla bard” vid en av de undersokta vikarna, Kyrkviken pa sydostra sidan av Namdo. Under
sommaren 2022 har ett arbetslag om fyra personer arbetat med att skérda vass. Vassen har
slagits, farsk saval som torkad, sedan korts genom flismaskin och lagts upp pa narliggande
odlingsmark. Arbetet har fortsatt under 2023.
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Tradalléer

Pa Namdo finns ett aktivt intresse for restaurering av gamla, kulturhistoriska tradalléer.
Hosten 2022 besokte experter fran Jarva Tradvardscenter Namdd och undersokte det
hundratal trdd som utgér allén vid gamla Ostanviks gérd. En atgédrds- och skétselplan for
allétraden har tagits fram och innefattar atgarder som aterhamling, viktreducering, fallning
och aterplantering. Hamling har skett under 2023 och viss aterplantering kan férhoppningsvis
ske 2024.

Aterbruk

Aterbruk och &tervinning av restprodukter ar en central del i det cirkuldra tankesittet. NGA
har, som ett forsta steg, kopt in en flismaskin och en biokolsugn som kan anvandas pa olika
stallen inom Namdoskargarden for att producera vardefullt material till odling fran rester fran
skogsavverkning. Flismaskinen har sedan den inférskaffades varit i flitig anvandning pa fyra
olika 6ar i Namdo skargard.

3.7.2 Skydd under ytan

NGA har tagit del av och inspirerats av projektet Skydd under ytan som genomférdes av
Skargardsstiftelsen 2019 — 2021 med finansiering av Varldsnaturfonden WWF och Apotea.

Projektet syftade till att undersdka metoder och verktyg for att aktivt forvalta och férbattra
forutsattningarna for arter och habitat i skyddsvarda grunda vattenomraden. Det ar miljoer,
som ar lika viktiga att skydda som skogar och dngar pa land. Projektet har testat olika metoder
for att bevara och férbattra undervattensmiljoer och félja upp arbetet veten-skapligt, for att
se vad som fungerar val och vad som fungerar mindre bra. Metoder och rad till vattenagare
finns redovisade i projektets slutrapport. Skydd under ytan har nu fatt ett efterféljande
projekt, Skydd i grunda vikar, ocksa det ett samarbete mellan Skargardsstiftelsen, Varlds-
naturfonden WWF och Apotea, dar bland annat en vik i Namddskargarden har studerats.

Stockholms skargard &r ett prioriterat omrade i projektet Aterskapa Ostersjons livskraft.
Tillsammans med Varldsnaturfonden WWF arbetar Sportfiskarna, Kristianstads Vattenrike,
Skargardsstiftelsen och lansstyrelserna i Vasternorrland och Stockholm med att restaurera
viktiga livsmiljoer i kustndra grunda vikar i de tre regionerna. Ett arbete pagdr nu for att
forlanga och expandera Aterskapa Ostersjons livskraft. | den delen kan atgirder planeras in
som geografiskt kan komma att ligga inom biosfaromradet.

3.7.3 Pilot Stockholms skargard

Pilot Stockholms skargard ar en del av ett landsomfattande projekt som drivs av Havs- och
Vattenmyndigheten, HaV i samarbete med Lansstyrelsen. Projektet formulerar sin vision sa
har: "Tillsammans med intressenter och aktérer och olika organisationer vill vi skapa
framtidens sdtt att samarbeta fér en anpassningsbar och hdllbar férvaltning av var
skdrgardsmiljé... fér ett hallbart nyttjande av en frisk och levande havsmiljé inom ekosystemets
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grénser... Skérgdrdsboende eller andra som vill bidra med sitt kunnande och engagemang
kring dessa fragor dr viktiga deltagare.”

Namdoskargarden ar en aktiv deltagare i projekt Pilot Stockholms skargard och bildandet av
ett biosfaromrade studeras av en arbetsgrupp inom ramen for projektet, som pagar till och
med varen 2026.

3.7.4 Kraftor

Den svenska flodkraftan ar en inhemsk art som minskat dramatiskt i takt med att den
inplanterad signalkraftan har 6kat. Flodkraftan ar rédlistad som akut hotad och det behdvs
atgarder for att sakra livsmiljoer at de flodkraftor som finns kvar. Vid provfiske i Stortrasket
och Vasterbytrasket pa Namdo, samt i en sjo pa Moértd, har man konstaterat att det finns
flodkrafta i Namdoskargarden.

Ett hallbart fiske av flodkrafta anses inte utgbra ett hot mot arten utan kan tvartom oka
intresset att skydda arten. Det finns en manghundraarig tradition i Sverige att fiska och ata
sotvattenskraftor, sa arten har dven ett ansenligt kulturellt, socialt och ekonomiskt varde. Med
det som utgdngspunkt bedriver Lansstyrelsen och SLU Aqua ett projekt kallat Skadrgards-
kraftan, som genomfors dven pa Namdo.

Utover det har NGA med stod fran Region Stockholm och SIKO genomfort projektet Kraftor
och jordgubbar (rapport “Modellsystem for smaskalig recirkulerande odling av flodkrafta — En
forstudie med fokus pa naturvagledning och férutsattningar i Stockholms skargard”) dar man
visar att flodkrafta kan fodas upp i smaskaligt vattenbruk, akvakultur, tillsammans med
akvaponisk odling av nagon groda, till exempel jordgubbar.
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Figur 14. Omslagsbild till rapporten: Modellsystem fér smdskalig recirkulerande odling av flodkrdéfta —
En forstudie med fokus pa naturvidgledning och férutsdttningar i Stockholms skdrgard. Illlustration:
Elin Dahlgren

3.7.5 Jordbruk

Ostanviks gérd pad Namdo driver smaskaligt ekologiskt lantbruk med betande kor och far pa
Namdo och nio andra 6ar i Namdoskadrgarden, manga inom naturreservat med hoga natur-
varden. Garden och marker om totalt 181 hektar arrenderas av Skargardsstiftelsen. Ytterligare
63 hektar aker och dngsmark arrenderas av privata markagare pa Namdo och Villinge for
produktion av vinterfoder. Markytan som garden paverkar med naturvards-insatser uppgar
till 244 hektar. Garden haller ocksa hons i mobila honshus som bearbetar och gddslar jorden
och producerar gronbetesigg. Ostanvik odlar potatis och gronsaker som siljs i egen gards-
butik.

En markdgare pa Vano har restaurerat flera mindre 6ar i narheten av den blivande national-
parken. Forst har man genomfort en omfattande rensning av sly och buskar. Sen later man
gutefdr beta pa 6arna och pa sa satt halls det gamla odlingslandskapet 6ppet.

Bevarande av skargardens 6ppna landskap okar attraktionskraften for saval naringsidkare som
boende och besbkare. En stor utmaning ar att skapa I6nsamhet i traditionellt jordbruk. Det ar
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darfor viktigt att undersdka hur en biosfaromradesorganisation kan bidra till att stimulera
samverkan mellan lantbruksentreprenérer och majliggéra for bland annat fler djurentre-
prendrer, slatterangar och biodlingar i skargarden.

Inom projektet att tillvarata angsmark, som tidigare beskrivits, gors en satsning pa havd av
sma adngar pa Oarna som inte kan nas med traktor. Maskinutrustning som enkelt kan
transporteras mellan 6arna och koras utan dragfordon till sma angar finns tillganglig. Det
bargade hoet kan balas med hjdlp av en mountain press for att sedan transporteras till
Ostanviks gard och anvindas som vinterfoder till gdrdens djur.

)

Figur 15. Naturbete pé é i Némdéskédrgdrden med kor frén Ostanviks gérd, Némdé. Foto Per Fjérdhdll

3.7.6 Kulturaktiviteter

Under 2023 har NGA visat fotoutstallningen Nordiska Vasen- Rédlistan utomhus vid kontoret
i Sand. Utstallningen kopplar ihop vara nordiska vdasen med férandringarna i naturmiljon
orsakade av manniskor, ett helt nytt satt att prata om klimatférandringar. | anslutning till detta
har NGA placerat ut QR-koder i naturen som visar information om naturtyperna pa Namdoé
och om vdra vdsen kan leva dar eller inte. | samband med 6ppningen av fore-stallningen holl
Linnéa Jagrud en foéreldasning om biologisk mangfald.
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Hembygdsforeningen driver I6pande kulturaktiviteter i form av foéreldasningar och utstallningar

pa biblioteket, som skots pa ideell basis i samarbete med Varmdo kommun. Utstéallningar
arrangeras ocksa i samarbete med Skadrgardsmuseets Namdofilial.

Den sista l6rdagen i juli arrangeras traditionellt Namdddagen, som samlar besokare fran hela
Stockholms skdrgard. Det ar en marknad for 6ns foretagare och samtidigt ett evenemang som
visar ons kultur- och féreningsliv.

Sommartid arrangeras ocksa kulturverksamhet for barn, bland annat en teatergrupp ledd av
en erfaren pedagog och andra aktiviteter inriktade pa kunskap om natur och ett hallbart
samhalle.

3.7.7 Overgripande mal for funktionen bevara

Tabell 5. De évergripande mdl som NGA satt upp fér funktionen bevara.

Tidsperiod Overgripande mal Globala mal

BEKAMPA KLIMAT- HAYOCHMARINA

-Tio markagare ska ha aktivt bidragit till 6kad biologisk 13 Tt | 14 i
mangfald @ ;

1 EKOSYSTEMOCH 16 FREOUBANCH
BILOGISK IMKLUDERAMDE
MANGFALD SAMHALLEN

. - " . | 38 ¢
-Minst tva vatmarker ar under restaurering ! !!

Mal for 2023

17 GENONFORANDE
DCHGLOBALT
PARTHERSKAP

&

Mal for 2028 -Naturvardsatgarder pagar pa alla bebodda 6ar
-Skétselplaner ar upprattade for hela omradet, bade for 14 ™ 18 ™
natur- och kulturviarden [N Q_”
3.8 Utveckla

Inom Namdoskargarden ar den stora utmaningen att vanda en negativ utveckling, som
accelererat under 2000-talet och idag har som symptom en aldrad befolkning, haltande
samhallsservice och sviktande framtidstro. De positiva motkrafterna dr en hog grad av
gemensamt engagemang, en betydande modernisering av infrastrukturen i form av ett robust
bredbandsnat, bra mobiltackning och forbattrad elférsorjning. En ny dgare av affar, sjdmack
och restaurang i Solvik har under 2023 genomfért en valkommen investering i form av en
bostadsrattsforening med 16 nya lagenheter. | NGA:s arbete for att utveckla Namdo-
skdrgarden inom ramen for ett biosfaromrade ligger fokus pa de globala malen 3, 4, 7, 9, 11,
14, 15 och 16.
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3.8.1 Befolkningens 6nskemal

Av omlandsundersokningen som genomfdérdes 2020-21 framgick som en rod trad att den
planerade nationalparken maste fa effekter som gynnar lokalbefolkning pa Namdé och i
Namdoskargarden. En okad besdksstrom som passerar forbi karnén och egentligen bara
medfor belastning for naturen och de fastboende som inte har med besdksnaringen att gora,
kommer inte att upplevas som en tillgdng, utan ett hot mot utvecklingen. Det barande
budskapet till myndigheterna var 1) att det maste finnas nagon form av besdksmottagning for
besokare till nationalparken pa Namdo och 2) att det kravs ansvar fran staten, regionen och
kommunen att hjdlpa Namdoskargarden att ta hand om okade besdksstrémmar och
destinationsverksamhet.

Om ovanstaende ska ga ett genomfora pa kort sikt maste nagot handa med befolknings-
strukturen. Eftersom det nu ar bara ett fatal barnfamiljer i Néamdoskargarden krdvs en satsning
pa nyinflyttade. Av det skdlet genomférde NGA en enkatundersdkning under férsta halvan av
2022 i syfte att undersoka vilka faktorer som ar viktigast for att fa personer att flytta ut till
Namdoskargarden. Enkdten var riktad mot personer som pa nagot satt har en relation med
Namdoskargarden. De helt avgérande faktorerna ar tillgang pa bostader och undervisning. Ett
gladjande resultat ar att fler barnfamiljer @an vantat ar beredda att flytta ut om skolan éppnar
och det gar att hitta boende. Den positiva faktorn bakom detta utfall ar att de senaste arens
andrade arbetsrutiner pa manga arbetsplatser som tillater mer arbete hemifran gor att fler
foraldrar ar beredda att ge sina barn en uppvaxt borta fran stan. For dem som inte har
mojlighet att flytta med sitt arbete pd distans finns ett intresse av att arbeta i skola, pa
aldreboende eller inom andra serviceyrken i skargarden.

3.8.2 Namdoskargarden.se

For att fanga upp den positiva trenden med intresse for inflyttning har NGA |atit utveckla en
hemsida, ndamddskdrgarden.se, som har som mal att ge information och inspiration kring

boende i Namdoskargarden. Dar finns en speciell flik finns for 'Flytta hit’. NGA:s satsning ar en
utvidgning av tva projekt som SIKO initierat, Skargardsmentor och Skargardsflytten. P4 Namdo
finns sedan tidigare en kontaktperson for dessa tva projekt, som ldankas fran SIKO:s hemsida
Levande skargard.

3.8.3 Bostdder

Eftersom bristen pa bostader i dagslaget ar det storsta hindret for inflyttning till Namdo av
personer, som inte redan har tillgang till ett fritidshus eller annat boende, har NGA gjort en
utredning av férutsattningar for nya bostader pa Namdo.

Ett stort problem nar det géller uppférandet av nya bostader ar bristen pa mark. Férutom
fastigheten dar skolbyggnaden star ager Varmdoé kommun en obebyggd skogsfastighet pa
2943 m?, belagen i anslutning till fritidshusomradet Tjusvik pa véstra sidan av Namdo.
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Utredningen fann att bostdader i form av 1% planshus med 2-3 bostdder i varje och
byggnadsyta pad 90 m? beldgna i niarheten av havet med befintlig infrastruktur skulle vara
lampliga for barnfamiljer. Ett omrade i Sand, idag privatagt, skulle vara idealiskt for detta
bygge men krdver dverenskommelse med markdgaren och medgivande fran kommunen.

Upplatelseformen hyresratt, alternativt kooperativt eller kollektivt boende ar att foredra
eftersom sadana bostdder skulle vara mindre utsatta for spekulationskép. En annan méjlighet
ar uppforande av s k Attefallshus pa enskilda fastigheter for uthyrning till sma hushall.

NGA har ocksa l1atit utreda mojligheten att anvdnda s k “tiny house” som en |6sning foér bo-
stader. Det finns en rad tekniska utmaningar som maste |6sas, framfor allt VA och el.
Avgorande ar ocksa om man kan fa markagare att upplata mark till nagra “tiny house”. Det ar
billiga och smarta hus, som vid behov kan séljas och flyttas.

Namdo Sea Lodges, de sexton bostadsratter som 2023 togs i bruk i Solvik, anvands i forsta
hand av fritidsboende. Etableringen ©kar i ndgon man underlaget for aret-runt-service i
Namdoskargarden, men det ar osdkert om det leder till nagon befolkningsdkning.

3.8.4 Skola

Undervisningen i Namdo skola ar pausad sedan 2007 pa grund av brist pa elever. NGA har
redan fran starten haft 6ppnande av skolan i fokus. | dagslaget finns fem barn pd Namdo i
skol/forskolealder som aker skolbat till Runmaro. Ett positivt utfall av enkdtundersdkningen,
dvs nyinflyttning av ett antal barnfamiljer, skulle géra det mojligt att ateruppta skolverksam-
heten.

Skargardsskolorna har varit ett [angvarigt tratodmne i Varmdo kommun, efter att kommunen
forsokt att helt Iagga ner hogstadieundervisningen i skargardsskolorna och satta hoga krav pa
antal elever dven i de lagre aldrarna for att driva skdrgardsskolor. Som ett alternativ till
kommunal skola har kontakter tagits med friskolekoncernen Cedergrenska skolan/Marina
laroverket for att sondera deras intresse att driva Namdo6 skola. Det finns majligheter till
samarbete, men det ar ytterst beroende av elevunderlaget. Friskolan vill inte dga skol-
byggnaden och kraver viss uppgradering av lokalerna for att ateruppta undervisningen.

3.8.5 Hallbar energi

Hallbar utveckling av samhallet kraver tillgang till hallbar energi. Darfér har NGA startat en
arbetsgrupp for att undersdka forutsattningarna for en omstadllning till egen fossilfri
energiproduktion i Namdoskargarden, som pa lang sikt skulle kunna generera upp till 450 000
kWh per ar.

Ett projektarbete som gjorts av en grupp studenter vid KTH tillsammans med en enklare
opinionsundersdkning visar att solceller, méjligen i kombination med vatgas, ar det basta
alternativet for att forse Namdoskargarden med gron energi.
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Ett forsta steg ar att ordna laddstationer med el fran natet till batteridrivna batar och andra
fordon som redan finns pa marknaden. | steg tva ska el fran natet ersattas med solel under de
perioder da den ger ett Overskott. Solelen maste da lagras i batterier sa att toppar i
energiatgangen kan kapas och laddning kan ske dven nar solen inte skiner.

| steg tre lagras en andel av solelen i form av vatgas. Man kan da tanka sig en hybridldsning,
dar solel sommartid laddar batteribatar samtidigt som ett lager vatgas byggs upp. Vintertid
omvandlas vatgas tillbaka till el, som da kan ladda batteribatar bade for kollektivtrafik och i
privat anvandning.

Solenergi och vitgas

Solceller kan appliceras antingeniform av en solcellspark eller pa befintliga tak. En solcellspark
skulle krdva en yta pa cirka 4000 m? for 1500 m? solpaneler. Narhet till befintlig
hogspanningsledning och befintlig transformator kravs. Transporten av solcellseffekten till
platsen for dess forbrukning maste huvudsakligen ske pa det lokala elbolagets (Vattenfall)
befintliga ledningar.

Solceller pa befintliga tak kraver att ndgon form av samfillighet eller ekonomisk férening
bildas, som avtalar férutsattningar med respektive husdagare. Det forutsatter att Vattenfall
accepterar en rimlig dverenskommelse om overforing av effekt pa det befintliga natet, samt
att en sadan overforing dverensstammer med gallande lagar och bestammelser.

For att fa tillgang till gron energi dven under den solfattiga delen av aret behovs en satsning
pa vatgas. Den stora fordelen med vatgas ar att det ar en absolut ren energi. Vid forbranning
bildas endast rent vatten. Om elen som nyttjas for att bilda vatgasen kommer fran solceller,
ar hela forloppet 100 % fossilfritt. Nackdelen ar att verkningsgraden fran el till vatgas ar lag,
cirka 30 %. Om emellertid den vdarme som bildas vid denna omvandling (i elektrolysor och i
branslecell) kan nyttjas for uppvarmning eller pa annat vis, stiger den totala verknings-graden.

Elfordon

NGA har under 2022 genomfort foreldsningar om fornybar energi och om elbatar. Lokal
produktion av gron el kan i forsta hand anvandas for gemensamma dndamal sdsom Namdo
hembygdsgard eller andra gemensamma verksamheter, men dven for alla typer av framtida
transporter med eldrivna batar, fyrhjulingar, mopeder, mm. Intresset ar stort, i synnerhet
bland de bofasta. Utéver mdjligheten till fossilfria transporter finns majligheter till nya
arbetstillfallen: Installation och underhall av el-utrustning, méjlighet att skjutsa besdkare med
tystgaende elbatar till skyddade naturomraden.

Berakningar visar att om egenproduktionen nar malet 450 000 kWh per ar, skulle det kunna
racka till atminstone 5 taxibatar och 50 fritidsbatar, vilket skulle kunna vaxa ytterligare om
solcellskapaciteten utokas. Fyrhjulingsmotorcyklar ar det vanligaste fordonet pa land i Namdo
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skargard. Med egenproducerad el skulle eldrivna fyrhjulingar snabbt bli ett prisvart alternativ.
Eldrivna fritidsbatar ar fortfarande dyra, dar kommer omstallningen att ta langre tid.

Projektet med energiomstillning maste ses i ett perspektiv pd fem-tio &r. Annu saknas
finansiering for det stora solel-vatgas-projektet. Pa kort sikt séker NGA medel for solceller pa
hembygdsgarden i samarbete med Hembygdsféreningen, samt laddstolpar till nagra platser
pa Namdo.

3.8.6 Besokscentrum/Havsrum

For att vagleda och informera besdkare pa Namdo6 och den planerade marina nationalparken
behovs ett besokscentrum pa Namdo. Omlandsanalysen kom till slutsatsen att det behéver
anlaggas ett besokscentrum (arbetsnamn “Havsrum”) pa Namdo for att géra kunskap om livet
under ytan tillganglig for manga skilda grupper aret om i anslutning till nationalparken och att
detta besdkscentrum bor bli en del av ett storre affarsekosystem som omfattar granndar,
civilsamhallet, stiftelser, kommun och region. Ett bestkscentrum ska vara en kalla for
information till besékare om den unika och kansliga naturen och samtidigt ett nav for
gemensamma forskningsinsatser bade vad galler det unika ekosystemet och kopplingen
mellan manniska och natur. Lokalerna ska ha utrymme for en forskningsfilial med
laboratorium och andra faciliteter sa att aktiv forskning kan bedrivas aret om. Besoks-centrum
ar ocksa en naturlig utgangspunkt for lokala féretagare som tillhandahaller guidning i Namdo
skargard.

| ett Havsrum kan den unika undervattensvarlden visualiseras till exempel genom
undervattenskameror som sander live, akvarier som visar djur och vaxter. Det bor finnas
lattillgangliga snorkelleder i narheten. Allt for att gora besdkscentrumet attraktivt for skolor,
besdksgrupper och internationella gaster med olika 6nskemal beroende pa sasong. Lokalerna
ska vara skalbara och handikappanpassade. Utgangspunkten ar "multifunktion” for att sa
manga verksamheter som mojligt ska rymmas effektivt pa en begransad yta.

Utan ett bestkscentrum kommer den foérvantade o6kade besdksstrommen till Namdo-
skargarden inte att gynna Namdo som sambhalle, vare sig i form av arbetstillfdllen eller
besoksintakter. Det ar ocksa viktigt att leda besoksstrommar till ratt omraden bade for
besdkarens upplevelser och som skydd for den dmtaliga naturen. Har ar naturvagledning en
mycket viktig ingrediens. Ett besékscentrum med multifunktion som Havsrum ar grund-
laggande for tillgangligheten till Namddskargardens unika natur och kultur pa ett hallbart satt.

NGA:s besdkscentrumgrupp fick finansiering av omlandstudien for att géra en forstudie av
mojlig lokalisering och utformning av ett besdkscentrum. Nagra arkitekter fick jobba med
multifunktion, visualisering och lokaliseringsaspekter fér ett forhoppningsvis kommande
besdkscentrum.

Forslaget innefattar forutom foreldsningssal och utstdllningsdel dven en servering,
vandrarhem och ett biosfarkontor. Dessa skulle kunna utféras som en serie moduler som
placeras fritt i naturen for att smalta in, vara mer skonsamt mot marken och ta ned skalan.
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Figur 16. Bild fran rapporten Lokalisering — Lokalt, Hallbart, Platsen ger form. Visionsbild som visar
portaler och huvudfunktioner placerade fritt i naturen.

3.8.7 Foretagande och innovation

Naringsverksamheten inom Namddskargarden ar begransad till ett mycket litet omrade, dven
om den fasta befolkningen ar bosatt pa mer an ett dussin olika 6ar. Mycket arbete gar ut pa
att transportera sig mellan 6arna, vilket till exempel gdller de foretag som sysslar med
anlaggning, byggnation och reparation pa de manga fritidsfastigheterna. Dessa ar utspridda
over annu fler 6ar. Handel och sociala aktiviteter ar i huvudsak koncentrerade till den dstra
sidan av kdrnon Namdo. Tva foretag inom besdksnaringen ar beldgna pa egna 6ar, konferens-
och restauranganlaggningen Iddborg och vandrarhemmet Grundet med restaurang pa
Roégrund.

Till biosfaromradets uppgifter hor att ta fram strategier for en 6kad innovationsgrad och
nyforetagande inom omraden som anknyter till de globala hallbarhetsmalen. Inte minst géller
det besodksnaringen, som i Namdoskargdrden ska leva helt i samklang med naturen och den
lokala kulturen och lokala traditioner. For att starka de fastboendes mdjlighet att finna sin
utkomst under hela aret, ar en viktig utmaning att tillsammans hitta hallbara féretagsformer
och skapa nya traditioner for arets alla sdsonger.

3.8.8 Marknadsforing

NGA har som organisation redan pabdrjat arbetet med att utveckla en sammanhallen strategi
och grafisk profil fér marknadsforing i samklang med de globala hallbarhetsmalen. | forsta
hand handlar det om att sprida information pa samarbetspartners hemsidor, att oka
kunskapen och vacka intresse for arbetet med att skapa ett biosfaromrade. En samlande
webbplats ska byggas for biosfaromradet som synliggor alla aktorer, aktiviteter och sevard-
heter i skdargarden. Webbplattformen ska uppdateras kontinuerligt. Varmdoé kommun saval
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som Lansstyrelsen har information om biosfarprojektet och lankar till NGA:s hemsida. Namdo
Green Archipelago kan bli ett samlande, internationellt anvandbart varumarke for hallbart
foretagande och besoksnaringen inom Biosfaromrade Namdoskargarden.

3.8.9 Overgripande mal for funktionen utveckla

Tabell 6. De évergripande mdl som NGA satt upp fér funktionen utveckla.

‘ Tidsperiod Overgripande mal ‘ Globala mal
Mal for 2023 e Pabodrja inrattande av naturstig
e Utoka arealen som betas och havdas 19 secs™ | 16 il
s | Y
Mal for 2024 e Laddstation vid Sands brygga 8 it
e Inratta vandrarhem /~l/|'
o Installera solceller pa hembygdsgarden och bodarna g s
o Understka mojligheten att bilda elsamfallighet %’m :
Mal fér 2028 e -Fordjupad éversiktsplan finns o P
e -100 personer skrivna i Namdo —/b\/\v M|
e -Skolan har ateréppnats g twun
e -Aldreboende finns Wﬂm

B . il
e -Skalbart Besékscentrum/Havsrum finns

e Solcellspark 1500 m2

9 HALLBARINDUSTRL
INNDVATIONEROCH
INFRASTRUK TR

=

13 BEKAMPA KLIMAT- 1 EKOSYSTEM OGH
FORANDRINGARNA. BIDLOGISK
MANGFALD

&

O

Mal for 2033 Vatgasfabrik finns w13 i

INFRASTRUK TUS

3.9 Stodja

Tack vare det tidiga stodet fran WWF och val upparbetade kanaler till akademin, framst
Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU), Kungliga Tekniska Hogskolan (KTH), Sodertdrns hogskola
och Kungliga Skogs- och Lantbruksakademien (KSLA) har NGA under hela férberedelse-arbetet
for denna forstudie haft tillgang till vetenskaplig expertis inom alla omraden dar aktiviteter
och projekt har inletts. Fokus for aktiviteterna arinom de globala malen 4, 7,9, 12, 13, 14, 15.

Sjalva upplagget av NGA:s arbete for att bilda ett biosfaromrade vilar i hog grad pa erfaren-
heter och kunskap som WWF bidrar med. WWF bidrar ocksa med praktisk erfarenhet av

50



WWF

Tillsammans for
en livskraftig :
Namdoéskargard

inkluderande naturvard, som exempelvis restaurering av vatmarker, inventering av
naturvarden mm.

| strategin for det svenska biosfarprogrammet beskrivs att forskningen ar en viktig del i
biosfararbetet och den kan delas upp i tva typer, forskning om biosfaromradet och forskning
for biosfaromradet.

Forskning om biosfaromraden ar en viktig del i att dokumentera, verifiera och systematisera
kunskap och erfarenhet fran arbetet i biosfairomradet bade vad galler genomférande av
praktiska projekt och hur biosfaromradet utvecklas och forvaltas. | Namddskargarden har
redan flera forskningsprojekt paborjats eller ar i sin linda. Som exempel har en forskargrupp
pa Sodertdorns hogskola pdborjat ett forskningsprojekt dar de jamfoér férvaltningen och
erfarenheter i ett redan existerande biosfiromrade med ett biosfiromrade i bildande,
Namdoskargarden. Ett annat projekt pd Sodertérns hogskola gallande samverkan mellan
lokalbefolkningen pd 6ar utan landforbindelse och forskare inom flera discipliner. Detta
projekt géller inte specifikt biosfaromraden men beror Namdoskargarden da samhallets
forutsattningar bygger pa att det inte finns landférbindelser. NGA deltar i denna typ av
forskning for att dra lardom om och forbattra dokumentation och férvaltning av
Namdoskargarden.

Forskning for biosfaromraden leder till kunskap som har en tydlig nytta for verksamheten
inom biosfaromraden och utvecklingen av langsiktigt hadllbara samhallen. NGA har redan
initierat och planerar flera potentiella forskningsprojekt som ar viktiga for Namddoskargarden.
Har prioriteras forskning som ger oss kunskap om bdsta metoder att bevara och férvalta de
unika naturvdarden som finns i Namdoskargarden under ytan och i kulturlandskapet. Anslag
kommer ocksa att sokas for forskare som studerar hur man kan med hjalp av besokare kan
skydda naturvarden, “Tourists as Biodiversity Guardians”, samt andra forskningsprojekt som
ror skargarden som ekosystem.

SLU har i samarbete med NGA forlagt en universitetskurs i ekologi till Namdé med faltstudier
i olika biotoper som utforts av studenterna. Samarbetet ar tankt att fortsatta. Studenter fran
olika universitet och hogskolor har utfort examensarbeten i Namdoskargarden, exempelvis
inom arkitektur, energi och naturvagledning. Liknande examensarbeten planeras inom bland
annat naturvard och marinbiologi.

Medborgarforskning har en tradition pa Namdo, som NGA vill utveckla vidare. Samarbete
mellan forskare och lokalbefolkning kan generera battre kunskap bade for forskarna och
lokalsamhallet. 2022 genomférde KSLA en case-utmaning for unga forskare pa Namdo, som
ett aktivt forsok att locka unga forskare till Namdoskargarden med mojligheter att arbeta i
nationalparken och biosfaromradet. De praktiska forutsattningarna for detta hdanger intimt
samman med utvecklingen av ett besdkscentrum. Det biosfarkontor som planeras i anslutning
till ett Havsrum ska dels bista forskarna, dels se till att forskningen kommer till nytta i
landskapet och i samhallet.
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3.9.1 Naturvagledning och informationsspridning

Pa initiativ av NGA genomférdes 2022 en forsta workshop om naturvagledning i Namdo-
skargarden ledd av Centrum for naturvagledning (CNV) vid SLU. Kurser i naturvagledning
planeras ocksa i samband med bildandet av Namdd&skargardens national-park. Hembygds-
foreningen arbetar med informativa stigar och vandringsleder pa Namdo.

Inom NGA finns tva forskare, som adr auktoriserade guider pa Baltic Sea Science Center (BSSC),
ett oberoende centrum inriktat pa att sprida kunskap om Ostersjon, beldget p& Skansen-
omradet i Stockholm. Deras kunskap ar viktig for den framtida uppgiften att bygga upp ett
besdkscentrum och rekrytera bra guider i Namdoskargarden. | foreningen finns dven kunskap
om visualisering av kunskap under ytan fran tidigare samarbeten med dykare och under-
vattensfilmare. Dessa kontakter uppratthalls nu med Voice of the Ocean (VOTO), en stiftelse
som stodjer forskning och information om havet, sarskilt om Ostersjon. Darifran kan biosfar-
omradet rakna med tekniskt stdd for informationsarbete i ett planerat Havsrum.

3.9.2 Overgripande mal for funktionen stodja

Tabell 7. De évergripande mal som NGA satt upp for funktionen utveckla.

Tidsperiod Overgripande mal ‘ Globala mal

Mal for 2024 Fortsatt samarbete med WWF om kunskap om bildande och
forvaltning av biosfaromraden 3 onsion [ 4 oo
Forskning och utbildning i ekologi i kulturlandskap och U'
marinbiologi il

NFRASTRUKTUR

i

Utveckling av naturvagledning i Namdoskargarden

Samarbete Sodertoérns hogskola, forskningsprojekt
samarbete mellan samhélle och forskare, om funktion och

13 ki | 1 R

L P 2

15 g(mm;u 17 Pnlmlmm 0F
PIENERS“F

utveckling av biosfaromrade

lii

Ekologistudenter i samarbete med SLU

Dialog med kommunen om att ta emot skolgrupper

Utveckla visuellt material for skolor och grupper

Information om biosfadromrade och aktiviteter

Samarbete med VOTO och BSSC om visualisering och biologisk
datahantering
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4. Ansokan om att bli biosfaromradeskandidat

4.1 Namn

Foreningen NGA foreslar att det tankta biosfaromradet ska heta: Biosfairomrade
Namdoskargarden

4.2 Storlek och zonering

4.2.1 Hela omradets storlek

Biosfaromrade Namddoskargarden ar tankt att omfatta ett omrade om cirka ca 634 km? med
foljande avgransningar:

I norr: Fran farleden utanfor Fagelbrolandet norr om Franska stenarnas fyr tvars dver Namdo-
fjdrden, norr om 6arna Munkd, Ladholmen och Aspd till den planerade nationalparkens grans
vid Bulleré och vidare till Almagrundet.

| 6ster: den yttre gransen for Namddskargardens nationalpark.
| soder: mellan Namddskargarden och Orno skargard, tvars over Morté-Bunso.

| vaster: langs den sa kallade inre farleden fran Jungfrufjarden éver Namdofjarden till gransen
i norr utanfor Fagelbrolandet.

Det valda omradet ger Biosfaromrade Namdoskargarden en tydlig pragel av Stockholms yttre
skargard, dar vattenytan ar betydligt storre dn landytan. Karaktaren forstarks av att omradet
innefattar den férsta planerade marina nationalparken pa den svenska Ostersjé-kusten. Det
ger automatiskt biosfaromradet ett viktigt uppdrag att pa olika satt bidra till skydd och stod
for att varna havet och dess kdnsliga ekosystem. Samtidigt ger det mdjlighet att pa ett
innovativt satt bidra till att hitta den balans som gér det mgjligt for manniskan att fortsatta
nyttja resurserna i havet pa ett satt som ar langsiktigt hallbart.

Trots att Namdoskargarden har en relativt liten besdksnaring ar antalet turister stort under
hogsdsong och forvantas stiga ytterligare nar nationalparken invigs. Detta gor biosfar-omradet
sarskilt intressant som en plattform for att utforska hur ett omrade med en kanslig miljé och
stora sdsongvariationer ska kunna méta framtidens utmaningar nar det galler balans mellan
fastboende, deltidsboende, fritidsboende och andra besdkare. Enkelt uttryckt handlar det om
att hitta en acceptabel niva av service, sysselsattning och kommunikations-maojligheter for
aretruntboende och att minimera det manskliga avtrycket under perioder av hog belastning.
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4.2.2. Zonering
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Figur 17. Karta éver biosfdrsomrdadet som visar zonering med kdrnomrdde (rétt), Buffertzon
(mjélkvit), Utvecklingsomrade (grén). (frdn Eniro sjékort. ¢ Sjéfartsverket)

A (rod): Kdrnomrade omraden med hogt naturskydd: Den planerade Nationalparken plus
Villinge, Biskopsd, Jungfruskars och Norra Ndmdo naturreservat (utom Ostanviks gérd och
Skarvassa).

B (mjoélkvit): Buffertzon: Oar i anslutning till nationalparken, samt 6ar med huvudsakligen
fritidsbebyggelse, inklusive Skarvassa och storre delen av vadstra och sédra Namdo. Allt
havsvatten utéver det som ingar i nationalparken.

C (gron): Utvecklingsomrade: Omrade med storre andel fast befolkning, regelbunden
batforbindelse med fastlandet aret runt, samt féretagande knutet till beséksnaringen; dstra
Niamdo frdn Ostanviks brygga till Bunkviks brygga, samt Vasterby + Idéborg, 1dén, Aspd,
Ladholmen, Rogrund, delar av Orrén.

4.2.3 Omrade A

| omrade A kommer biosfaromradet att verka i nara samarbete med staten/lansstyrelsen,
Skargardsstiftelsen och privata markagare, som forvaltar de hogst skyddsklassade omradena
i Namdoskargarden. Biosfarkontoret kommer att bidra med aktiviteter och projekt som
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framjar biologisk mangfald, samt informationsverksamhet till den besdékande allménheten. |
samarbete med aktdrer inom kommunen, olika intresseorganisationer och besdksnaringen
kommer biosfarkontoret att tillhandahalla expertis, guidning och egna aktiviteter som syftar
till att [dngsiktigt bevara omradets natur- och kulturvarden. Det omrade som ar avsatt som
nationalpark kan vara sarskilt lockande for marin forskning. Biosfaromradets verksamhet i
omrade A paverkas i viss grad av om och nar nationalparken kommer till stand, men efter-som
omradet i vasentliga delar redan ar naturskyddat lampar det sig som kdrnomrade for natur-
bevarande aktiviteter.

4.2.4 Omrade B

| omrade B kommer biosfaromradet att forlagga aktiviteter aret om, som kan vara attraktiva
for skolor, forskare och ideella organisationer med inriktning pa naturvard. Omradet lampar
sig ocksa val for medborgarforskning, bade inom natur- och kulturvarden. Dar finns ocksa
mojligheter att arrangera aktiviteter som utgdér komplement till det som erbjuds inom
nationalparkens granser, till exempel snorklingsleder, en dykpark eller andra aktiviteter
knutna till havet. | och med att en sa stor del av buffertzonen utgérs av hav finns goda
mojligheter att ocksa attrahera forsoksverksamheter inom sektorn ekosystemtjanster och
vattenbruk av olika slag. Det kan ocksa bidra till en forlangning av sdasongen foér den lokala
besdksnaringen.

4.2.5 Omrade C

| omrade C finns den naringsverksamhet som bedrivs av fastboende i Namdoskargarden:
hantverk, anlaggningsarbete och transportverksamhet, som i stor utstrackning betjanar den
del av Namdos befolkning som utgdrs av deltidsboende och fritidsboende. Dessutom finns ett
jordbruk med tillhérande gardsbutik, som nyttjar i stort sett all betesmark som finns pa Namdo
och ytterligare ett dussin 6ar i Ndimddskargarden. De tre storre foretag inom besdks-naringen
som har sin huvudsakliga verksamhet férlagd till sommarsdsongen ar Grundet (restaurang och
vandrarhem pa Roégrund, Oppet endast sommartid), ldoborg (restaurang, konferens-
verksamhet, evenemang - olika grader av tillganglighet beroende pa sdasong) och Solvik (affar,
sjomack, servering, samt boende — olika grader av tillgdnglighet beroende pa sdsong). Inom
omradet finns ocksa den skolbyggnad som kommunen dger. Den anvands for ndrvarande som
bibliotek, biosfarkontor och viss uthyrning. Ndmdd museum ligger pa samma fastighet. Pa en
angransande fastighet ligger hembygdsgarden, som &gs och drivs av Namdod hembygds-
forening. Mellan Solvik och Trafikverkets brygga i Sand ligger kyrkan, som ingar i Djurd, Mdja
och Namdo férsamling. Den anvands vid brollop, dop och begravningar, samt gudstjanster vid
de storre hogtiderna pa aret. | kyrkan 6var och fram-trader Namddkoren, med ett tjugotal
medlemmar, och ibland gastande musiker.

| omrade C kommer biosfaromradet att framfor allt engagera sig i fragor som ror Namdo-
skargardens Overlevnad pa langre sikt som ett hallbart samhalle, till exempel aktiviteter for
att locka fler fastboende till Namdo och bygga natverk som gor det mdjligt att bevara en
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skolverksamhet i skdargarden. Med battre kommunikationer och ett utbyggt fibernat finns
ocksd mojligheter att etablera verksamheter pa Namdo, som skulle diversifiera naringslivet,
framfor allt féretag som arbetar med digitala tjanster eller annan natbaserad verksamhet.
Forutsattningen ar att de bidrar till ett hallbart samhalle. Inom omrade C kommer stor vikt
ocksa att laggas pa den omstéllning inom energi- och drivmedelssektorn som pagar i hela
samhallet. Namdoskadrgarden ar sarskilt intressant som modellomrade fér omraden med
extrem befolkningsvariation 6ver aret, vilket leder till behov av innovativa I6sningar till de
problem som uppstar pa grund av sdsongsvariationer, till exempel nar det galler sophantering,
atervinning, dricksvatten och energiférsorjning.

En prioriterad uppgift for det nya biosfaromradet ar att etablera ett besékscentrum/ Havsrum
pa Namdo, som kan bidra till inflyttning, 6kad sysselsdttning och en modern infrastruktur i
Namdoskargarden. Ett besokscentrum innebar ocksda en mojlighet for besdksnaringen att
forlanga sasongen.

4.3 Organisationsmodell

Den ideella foreningen Namdo Green Archipelago (NGA) grundades 2020 med det uttalade
syftet att undersoka mojligheten att inrdtta ett biosfaromrade i Namddskargarden. Férutom
arbetet med biosfaromradet har féreningen varit engagerad i dialog med arbetsgruppen for
inrdttandet av nationalparken i Namdoskargarden, samt i den omlandsanalys som genom-
forts av Varmddé kommun. NGA har med stdéd av Varldsnaturfonden WWF inrdttat ett
biosfarkontor (se nedan) och bedrivit en omfattande informationsverksamhet, motes-
verksamhet och utbildningsverksamhet genom féreldasningar och kurser bland Namdo-
skargardens fasta befolkning, fritidsboende och bestkare. NGA finansieras av ett grund-bidrag
fran WWF, men har ocksa fatt bidrag fran Leader Stockholmsbygd och andra finansiarer for
specifika projekt. NGA har en heltidsanstalld projektkoordinator. Det 6vriga féreningsarbetet
skots huvudsakligen pa ideell basis av fastboende och fritidsboende i Namddskargarden.

4.3.1 Framtida organisation

Avsikten med NGA ar att foreningen ska omvandlas till ett permanent biosfarkontor sa snart
det tankta biosfaromradet uppnatt kandidatstatus. Under en 6vergangstid kan féreningen
fortsatta som huvudman, men pa langre sikt kan andra organisationsformer dvervagas, som
stiftelse eller ekonomisk férening, beroende pa vilken form av aktiviteter som ska drivas av
biosfarkontoret och i vilka andra langsiktiga samarbeten som biosfaromradet kommer att
inga.

4.3.2 Framtida finansiering

Aven om Niamdéskirgdrdens biosfaromrade &r litet till ytan och glesbefolkat, dr det ett
attraktivt besoksmal, inte minst frdn den narbeldgna Stockholmsregionen med ndra tva
miljoner invanare. Till det kommer stora mojligheter att vacka intresse for omradet ur
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utbildningssynpunkt och inom forskarsamhallet, vilket gor det angeldget att halla biosfar-
omradet tillgangligt hela aret. Det Oppnar olika vagar for finansiering, samtidigt som
sasongvariationen alltid kommer att vara en utmaning. Om man ser till erfarenheterna fran
andra biosfaromraden i Sverige ar det nodvandigt att finna en basfinansiering inom den egna
kommunen, till exempel genom ett program riktat till skolungdomar, men dven fran regionen
och statliga myndigheter, eftersom biosfaromradet ar tankt som en pilotplattform for
liknande samhallen i angransande skargardskommuner. Den verksamhet som bedrivits under
tiden fram till den har ansdkan har visat att det finns goda mdjligheter att anséka om
projektbidrag for den typ av aktiviteter som kommer att bedrivas i biosfaromradet. Det bor
ocksa vara mojligt att generera inkomster for biosfaromradet i samarbete med den lokala
besdksnaringen.

Under kandidatperioden planerar NGA att fortsatta sitt ndra samarbete med WWF. Foér olika
projekt inom biosfarprojektets verksamhetsomrade kommer NGA att sdka bidrag i samarbete
med Varmdd kommun (ex. LONA-bidrag fran Naturvardsverket, eller motsvarande fran
Tillvaxtverket), eller i samarbete med SIKO, regionen och/eller lansstyrelsen fran Leader
Stockholmsbygd (Jordbruksverket). For vissa projekt planerade att paga under kandidatfasen
finns mojligheter att sdka stéd inom ramen for EU:s program for sma 6-samhallen (ESIN). NGA
ser ocksa goda mojligheter att soka samarbeten med fristaende aktorer, som Baltic Sea
Science Center och stiftelsen Voice of the Ocean (VOTO).

4.3.3 Expansion

| takt med att lokalbefolkningen blivit alltmer entusiastisk infor tanken pa att géra Namdo-
skargdrden till ett biosfaromrade, har intresserade personer hort av sig dven fran grann-6arna.
Ett satt att gora Namdoskargardens biosfaromrade langsiktigt hallbart kan vara att efter hand
utvidga omrddet. Expansionsmojligheter finns i tre riktningar: sdéderut mot grannon
Kymmendo och kdrnéarna Ornd och Utd i Haninge kommun; norrut mot Runmard och Haré i
Varmdoé kommun; vasterut mot den narmaste “innerskdrgarden” Ingaré och Varmdo, samt
mot kustkommunerna Tyresé och Nacka, som under sommartid har bat-férbindelse med
Namdo.

Kymmendo och Orno ligger i ytterskargarden och ar ganska lika Néamdo, med den vasentliga
skillnaden att Ornd har bilfarja till Dalaro. Séder darom ligger Utd, som ar den sydligaste
kdrnon i Stockholms skargard. Namdo har haft praktiskt samarbete med Orn6 under utbygg-
nad av ett gemensamt fibernat. Kunskapsutbyte har ocksa skett mellan Namddbor och folk
fran Orn6 och Uto bland annat nar det galler aterstallning av vatmarker och upprattande av
ny skola pa Namdo.

De storsta 6arna narmast norr om Namdo ar Runmaro och Hard, som ocksa ingar i det stora
gemensamma bredbandsprojektet. Bredbandsféreningarna pa Ornd, Namdo, Runmard och
Hard har tillsammans bildat aktie-bolaget Stockholms skdrgardsnat (SSN), som 2019 full-
bordade ett sammanhdngande fiberndt for 6ver tva tusen hushall pa ett 100-tal oar.
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Bredbandsnatet erbjuder ett natur-
ligt sammanhang for hela den delen
av Stockholms skargard att inga i ett
gemensamt biosfairomrade. Det
skulle bland annat gbra det mojligt
att goéra jamforbara studier av o-
samhallen som ligger nadra varandra,
men har delvis olika yttre for-
utsattningar for den fasta befolk-
ningen. Runmaro ligger till exempel
sa ndra Stavsnds att det gar att
dagpendla till Stockholm, vilket ar
praktiskt taget omajligt fran Namdo-
skargarden.

Namdo har sommartid regelbundna
batforbindelser med  fastlands-
kommunerna Tyres6 och Nacka,
vilket har en stor betydelse for
besdksnaringen. | Tyreso ligger
Tyresta nationalpark, ett attraktivt

Figur 18. Ingdng till biosfidrkontoret som ligger i den gamla
skolan pa Ndmdd, Sand. Foto Ann Aldeheim

besoksmal néra storstadsomradet. Sonderingar har gjorts fran Tyresta om att knyta samman
den nationalparken med Namdoskargarden i ett sam-arbete inom besdksnaringen. Pa langre
sikt skulle ett biosfaromrade i sa fall kunna omfatta tva nationalparker och kanske stracka sig
till Saltsjobaden i Nacka kommun, dar battrafik till Namdo utgar under perioden juni-augusti.
Det kan vara vardefullt for finansieringen av ett biosfarkontor att ha verksamhet i flera
kommuner.

4.4 Biosfarkandidatkontor

NGA har sedan 2022 ett fungerande kontor med en heltidsanstalld koordinator i Namdo skola.
Under en 6vergangsperiod kan detta kontor fungera som biosfarkandidatkontor. Som namnts
under 3.8 verkar NGA for att ett permanent biosfarkandidatkontor upprattas i anslutning till
ett besokscentrum pa Namdo. Arbetsnamnet Havsrum kom till for att skilja ut sig fran det av
Naturvardsverket myntade begreppet naturum. | Naturvardsverket plan for bildandet av
Namdoskargardens nationalpark ingar inget naturum. Daremot kan det ske en samordning
mellan nationalparken och biosfaromradet som mojliggor ett samarbete, till exempel kring
informationsmaterial.

59



WWF

Tillsammans for
en livskraftig :
Namdoéskargard

4.5 Uppgifter i kandidatfasen

Infér denna ansdkan om att ge Biosfaromrade Namddskargarden kandidatstatus har det
lokala forankringsarbetet redan pagatt under fyra ar bland fastboende och fritidsboende i det
berérda omradet. Under kandidatfasen maste arbetet i storre utstrackning riktas mot den

politiska nivan och myndigheter med vilka biosfaromradet ska samverka. | det arbetet ingar

ocksa att undersoka intresset hos befolkningen i narliggande 6-samhallen om att pa sikt inga

i ett utvidgat biosfaromrade.

Under kandidatfasen maste Biosfaromrade Namdoskargarden fokusera pa foljande uppgifter:

Ett fordjupat samarbete med Varmdoé kommun for att |6sa bland annat markfragor,
skolfragor och annan kommunal service som maste forbattras och anpassas for att
gora Namdoskargarden till ett I1angsiktigt hallbart samhalle. Ett organiserat samarbete
i nagon form kravs for att ett biosfaromrade ska kunna fungera och skapa ett
langsiktigt hallbart 6-samhalle.

Ett fordjupat samarbete med Stockholmsregionen for att skapa ett val fungerande
system for kollektivtrafik (batar och svavare), som 6vergar till fossilfri drift fére 2030.
Ett fortsatt samarbete med SIKO i alla fragor som ror hela Stockholms skargard. Valdigt
mycket som berér skargarden sker pa den regionala nivan, eftersom skargardsdarna
ar uppdelade pa ett halvdussin olika kommuner. Regionens ansvariga kommer att
bjudas in till Namdo for diskussioner om konkreta pilotprojekt, som kan vara till nytta
for hela skargarden.

Ett fordjupat samarbete med Lansstyrelsen och Skdrgardsstiftelsen nar det galler
naturvard och nyttjande av nationalparken och andra naturskyddade omraden som
ags av staten eller stiftelsen. Ett biosfaromrdde kan fa en viktig funktion som en
plattform for att |6sa malkonflikter kring naturskydd, jakt och fiske, samt andra fragor
dar olika intressen kolliderar, inte minst i de omraden som gransar till den planerade
nationalparken.

En 6kad kontakt med angransande 6-samhallen for en 6ppen dialog om mdjligheterna
att expandera biosfaromradet. Namdoskargarden blir ett av Sveriges minsta
biosfaromraden, om det beviljas kandidatstatus. Kandidattiden kan fungera som en
provoperiod fér att se om det finns ett omedelbart behov av att inkludera fler 6-
samhallen, eller om det dr en process som kan ske gradvis. Konkreta samarbeten med
granndarna finns redan och kommer sannolikt att fordjupas.

Ett fortsatt samarbete med Skdrgardsmuseet i Stavsnas by nar det géller forvaltningen
av Namdoskargardens kulturvarden. | detta arbete ingar att skapa och underhalla
natur- och kulturstigar med information i form av QR-koder, samt utbildning av lokala
natur- och kulturguider.

Ett breddat samarbete med forskarsamhallet kring naturvard, samhallsbyggnad,

60



WWF

Tillsammans for
en livskraftig :
Namdoéskargard

besdksnaring, varumarkesarbete och annat som kraver mer kunskap och vidgade vyer.
Inom det har omradet kommer ett antal projektansdkningar att lamnas in, dels for
projekt som drivs av Namdoskargardens egna foreningar och arbetsgrupper, dels for
samarbeten med vetenskapliga institutioner, som SLU, KTH och Sédertérns hogskola.

Borja delta i internationellt samarbete med andra biosfaromraden. Det forsta storre
studiebesoket i Skargardshavets biosfaromrade i Finland har redan genomforts och
kommer att leda till ett I6pande samarbete och utbyte av erfarenheter. S3 snart
Namdoskargardens biosfaromrade uppnar kandidatstatus, kommer NGA att ansoka
om medlemskap i andra internationella samarbeten. Kontakt finns dven med Thunder
Bay National Marine Sanctuary i Alpena, Ill. i USA.

Ett breddat samarbete med riksorganisationer som Sportfiskarna och
Ekoturismféretagen om projektverksamhet dar deras expertis ar till gagn for
biosfaromradet, till exempel inom turism och varumarkesbyggande. Eftersom
nationalparksbildandet sannolikt kommer att leda till 6kade besdksstrommar, behéver
Namdoskargardens foretagare inom besoksbranschen stod for att pa ett hallbart satt
mota en okad efterfrdgan pa ekosystemtjdnster. Ett biosfaromrade kan med sin
kandidatstatus bidra till ansékningar om projektmedel for att hjdlpa till med kontakter
och pilotprojekt.

Planering och finansiering av ett Havsrum/biosfarkandidatkontor. Detta ar ett hogt
prioriterat 6nskemal bland lokalbefolkningen. NGA kommer att kontakta alla tankbara
samarbetspartners inom kommunen, regionen och pa riksplanet for att hitta [ampliga
samarbeten. Langsiktig finansiering kommer att vara den avgorande faktorn for hur
snabbt projektet kan komma i gang.

Hitta en langsiktig organisationsmodell och finansiering for biosfaromradet. Fragan
hanger intimt samman med finansiering av ett besdkscentrum. NGA kommer att
forutsattningslost titta pa hur andra nationalparker och naturum driver och finansierar
sin verksamhet. Multifunktion och skalbarhet ar nyckelorden for att gora ett projekt
pa Namdo realistiskt.

Driva pilotprojekt i Namddskargarden som anknyter till FN:s hallbarhetsmal, saval
inom naturvard som samhéllsbyggande. Detta arbete pagar redan och kommer att
fortsatta I6pande i projektform.

Fortsatta att bredda férankringsarbetet genom att starta en verksamhet med
biosfarambassadorer, saval bland fastboende som fritidsboende. Rekrytering och
utbildning pabdrjas under 2024.
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4.6 Tidsplan for kandidatfasen

Biosfaromrade Namdoskargarden kan paborja sin kandidatperiod omgaende, eftersom det
finns en organisation och viss finansiering pa plats. Den tdnkta nationalparken invigs tidigast
2025. Eftersom mycket av det naturvardande arbetet kommer att drivas i sjdlva
nationalparksomradet eller i nara anslutning till det, ar det 6nskvart att kunna anséka om
fullvardig status som biosfaromrade sa snart som mojligt efter 2025.

4.7 Referensgrupp

Referensgruppen representerar besoksnaringen, kommun och myndigheter, kommunika-
tioner mellan Namdo och fastlandet, narliggande oar, forskarsamhallet och nationella
foreningar med intresse for skdargarden. Medlemmarna i referensgruppen har haft mojlighet
att komma med synpunkter pa rapportens innehall.

Tabell 8. Referensgrupp till NGA i arbetet med biosfdromrddet.

Namn Befattning

Anders Tysklind Nationalparkschef, Kosterhavets nationalpark

Christian Pleijel O-expert, Kokar

Patrik Cederlof Skargardsutvecklare, Lansstyrelsen

Gustaf AImgvist Fiskefunktionen, projektledare Pilot Stockholms skargard, Lansstyrelsen
UIf Westerberg Tidigare ordférande, SIKO

Eva Thornel6f Ordférande, Sportfiskarna

Goran Blom Senior advisor, Naturvardsverket

Lina Térneman Hallbarhetskonsult Trossa, Runmaro

Jenny Andersson Avdelningschef Strategisk samhallsplanering, Varmdd Kommun
Inga Winroth Markagare, Namdo

Lolotte Stenbock Markagare, Orné

Olle Nordberg VD Marna forvaltning, Ndmdo Sea Lodges

Sune Fogelstrém Leader Stockholmsbygd, Méja

Karin Strandfager Naturvardschef, Skargardsstiftelsen
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Jt Region Stockholm

LETTER OF INTENT

COMPETENT NATIONAL/REGIONAL AUTHORITY RESPONSIBLE FOR REGIONAL DEVELOPMENT
Competent authority: Region Stockholm

Department: Regionledningskontoret, Utveckling och regionplanering

Julika Lamberth, Tillvaxtchef
Contact person:

Region Stockholm
Regionledningskontoret
Box 22550

104 22 Stockholm

Legal address:

CONFIRMATION OF SUPPORT

Name of the project we support: Namdoé Green Archipelagos

Coordinator: Ann Aldeheim, ann.aldeheim@greenarchipelago.se
We hereby confirm that:
1) we support the application Yes

2) it is consistent and addresses the national/regional S3 policies, strategies and Yes
priorities as identified by this authority

Additional information

Avsiktsforklaring

Region Stockholm stédjer ansékan om bildande av ett biosfaromrade i Namdo skargard. Bildandet av
ett biosfaromrade gar i linje med Landsbygds- och skargardsstrategi for Stockholmsregionen.
Landsbygden och skdrgarden erbjuder boendemiljoer i varldsklass. Ett vackert natur- och
kulturlandskap tillsammans med nara lokala samhallen och gemenskaper erbjuder goda livskvaliteter.
Vidare ar de héga natur- och kulturvardena pa landsbygden och i skargarden ar en férutsattning for
boende, verksamhet, rekreation och friluftsliv.

Biosfarsomrades syfte ar att kombinera naturvard, naturskydd och hallbar samhallsutveckling. |
biosfaromradets uppgifter ingar det dven att utveckla ett hallbart och innovativt nyféretagande som
anknyter till de globala miljomalen

Féreningen Namdé Green Archipelagos ansékan till Unescos biosfiromrade

Ideella foreningen Namdo Green Archipelago (NGA) har med stod av Varldsnaturfonden
(WWEF) tagit fram en forstudie som utgér grund for ansékan om bildande av Unescos
biosfarsomrade i Namdo skargard. | ansokningsforfarandet ingar dven ett krav pa uttalat stod
fran berord kommun och andra aktérer som ér viktiga for biosfaromradets utveckling. Region
Stockholm har identifierats vara en viktig aktor for biosfaromradets utveckling.
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Visionen for Unescos biosfarsprogram ar att samhallet sakerstaller basen for mansklig valfard
genom bevarande av biologisk mangfald och hallbart nyttjande av ekosystemtjanster.
Biosfarsomradena ar pilotomraden dar nya metoder och ny kunskap testas for att nad en langsiktigt
hallbar samhallsutveckling. Féreningen Namdo Green Archipelago (NGA) bedomer att det foreslagna
biosfaromradet "Namdoskargarden” har goda majligheter att uppfylla Unescos urvalskriterier.

Ett biosfaromrade har tre huvudfunktioner:

. Bevara biologisk och kulturell mangfald, ekosystem och landskap.
. Utveckla samhallet pa ett langsiktigt hallbart satt.
. Stodja demonstrationsprojekt, forskning och kunskapsutveckling.

SIGNATURE OF THE AUTHORISED PERSON
Name and function: Anton Vastberg, Utvecklingsdirektor

Date of signature: 2023-12-18

Signature and stamp:
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